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VERANSTALTUNGSKALENDER 2020

Was ist los in Bestensee und Patz?

+++ Sehr geehrte Damen und Herren, die Veranstaltungen in diesem Veranstaltungskalender finden
unter Vorbehalt statt. Die Durchfiihrung von Veranstaltungen hingt von den MaBnahmen zur
Eindimmung der Corona-Pandemie ab. Aktuelle Informationen finden Sie auf der Homepage
der Gemeinde Bestensee. +++

Wann? Was? Wo? Ansprechpartner?
9:00-16:00 Uhr : Flohmarkt : Nettoparkplatz i Juttas Flohmarkte
ab 7:00 Uhr Aufbau : i Zeesener StraRe 1@ 0152-24472955
3 g 19.030-62640536
14:00 Uhr : Selbsthilfegruppe Diabetiker — Thema: : WaldstraRe 33 : Willi Wendel

i Gesunde Erndhrung {© 03375-900574
3 8 : @ 01590-2175120

ab 17:00 Uhr i Halloween fiir Kinder i Schrobsdorfthaus i Heimatverein Patz
: : : Britta Beyer

1@ 0178-6465243

9:00-16:00 Uhr : Flohmarkt : Nettoparkplatz i Juttas Flohmarkte
ab 7:00 Uhr Aufbau i i Zeesener StraRe @ 0152-24472955
: g :@.030-62640536
14:30-19:00 Uhr  : DRK Blutspendetermine im Bestenseer MGH i Mehrgenerationenhaus in der  : Bernd Malter
i WaldstraRe 33 {OVV Bestensee
2 g :0.033763-61146
14:00 Uhr : Selbsthilfegruppe Diabetiker : WaldstraRRe 33 : Willi Wendel
{0 03375-900574
©.01590-2175120
AR ab 17:00 Uhr Die emotionale Seite des Musizierens — EloA i Evangelische Kirche Frau Eileen Manneck
Einlass 16:30 Uhr in Concert (Karten 18,00 EUR) Hauptstralle 55 Karten unter www.eloa.me,
20.11. Vorlesetag Waldstral3e 33 Mehrgenerationenhaus
©.033763-22554
ab 15:00 Uhr Adventsgliithen an der Weihnachtspyramide : Dorfaue LAUSL
Hilmar Wenk
© 01511-1351373
www.lausl.de
: 2. Bestenseer Angliihen : Weinscheune : Weinscheune Bestensee
ab 15:00 Uhr : Adventsglithen an der Weihnachtspyramide : Dorfaue :LAUSL
: : { Hilmar Wenk

© 01511-1351373
www.lausl.de

Heimat- & Kulturverein
(Frau Anja Kolbatz-Thiel)
@ 0177-2203474

ab 15:00 Uhr : Adventsgliihen an der Weihnachtspyramide : Dorfaue : Heimat- & Kulturverein
i mit anschlieBender Kinderweihnacht i (Frau Anja Kolbatz-Thiel)
3 8 1@ 0177-2203474
: 2. Bestenseer Adventssingen : Weinscheune : Weinscheune Bestensee
11-19 Uhr Bestenseer Weihnachtsmarkt Dorfaue Peter Neumann

(Gewerbeverein)
@ 033763-63327
Organisation:
(Frau Anja Kolbatz-Thiel)
©0177-2203474
ab 16:00 Uhr : 7. Patzer Adventsfeuer : Patzer Dorfaue : Heimatverein Patz
: :  Britta Beyer
1@ 0178-6465243
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DAS MEHRGENERATIONENHAUS ,,KLEEBLATT* INFORMIERT
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Mehr
Generationen

‘ Haus  eeeee -

Wor SAbem S

Unser Mehrgenerationznhaus

Upcycling-Werkstatt

3. Etage

Alpha-Beratung / Schreib-Biiro Dienstag

Donnerstag 15200 - 18:00 Uhe, Terming nach Vereinbarung

1. Erage
Mobel- und Textilborse

{Kontakt: 033763 21212)
Montag:  13:00 - 15:00 Uhr

: -
2. Etage
(Kontakt: 033763 21629)

Konferenzraum bis zu 10 Personen

Nutzung nach Vereinbarung, Veranstaltungen s. Website LineDance
- After Work Yo, {Kontakt 01520 2055761)
Krabbelgruppe (biz 3 Jahre, Anmid, erfordertich) e Montag 18:00 — 19:00 Uhr
Donnerstag  9:30—10:30 Uhr mit Monique Kriger-Siegert
{Kontakt: 0176 62797547) Bauchtanz
Eltern-Kind-Turnen (ab 1 Jahr, dameldung erforderfich) Montag 19:30 — 20-30 Uhr mit Sophie Marschner
Olenstag  16:00-17:00 U:’ Dienstag  17:30 - 18:45 Uhr (Kontakt: 0177 7057039)
17:00 - 18:00 U
d Dienstag  19:30— 20:30 Uhr Dienstag 18:30 — 19:30 Uhr
Lanachuh f AR (Anmeiding er ch) In Balance bleiben
Daonnerstag  ab 15:00 Musikalisches KinderYoga mit Katharina Wanie

16:00 — 16:45 Uhr

Dienstag = Donnerstag: 10:00= 15:00 Uhr
Gern kdnnen Sie lhre Spende von gut erhaltenen Kleidungsstiicken zu unseren Offnungszeiten vorbeibringen.
Sie méchten Mébel spenden - nutzen Sie gern auch unseren Abholservice unter o.g. Telefonnummer,

Gistehaus und Vermietung / Veranstaltungsservice

10 Doppelzimmer mit zwei bis vier Einzelbetten

Turnraum fiir z. B, Kindergeburtstage

Speisesaal fur private Veranstaltungen fir bis zu 25 Personen am Wochenende moglich

Freitag 17:00 — 18:00 Uhr
18:30 = 19:30 Uhr

Ercigescnoss

Eltern-Kind-Café
1. Montag im Monat, 15:00—18:00 Uh Kilche
OSSR ARGt Seciet— ' Frihstick:  8:00 - 9:30 Uhr
Seniorinnen-Treff Mittagstisch: 12:00 - 13:30 Uhr
Dienstag, 14:00 Uhr
Tanz-Café Speisesaal | + Il (mit Spieleecke)
1. Mittwoch im Monat, 15:00 — 18:00 Uhr Offener Treff van Ma - Do 8:00 -15:00 Uhr
Handarbeitsgruppe
2. und 4. Mittwoch im Monat, 18:30 Uhr Projektkoordination & Leitung
Diabetikertreff Frau Mareike Krohn

{Kontakt: 33375 900574}
2. Mittwoch im Monat, 14:00 Uhr

Mithbring-Frithstiick fir Alleinerziehende
1. Dienstag im Monat, 9:00 Uhr

Rezeption & Verwaltung
Frau llka Brumma

Tafelausgabe
Jeden Dienstag, 11:00 - 12:00 Uhr

(Berechiigungskarte erfordertich,
bei uns erhditlich)
DRK Blutspende
10.11.2020

Birgerberatung

(Kontakt: 033763 21212)

um Terminvereinbarung wird gebeten
Beratung fiir Familien
jeden 1. Montag im Monat 15:00—18:00 Uhr
Donnerstag 10:30—12:00 Uhr
Bewerbungscenter & berufliche Beratung

(Komtekt 0170 7649205)
1. Montag im Monat, 16:30 Uhr

Mehrgenerationenhaus Bestensee, Waldstr, 33, 033763 22554
mgh-bestensee@alv-brandenburg.de, http:/fwww.alv-brandenburg.org/standorte /bestensee. php
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im Mehrgenerationenhaus Besten

’ Matirgonesationenhous Deslensee, Waldstr, 33, 033763 22554
mgh-bestenseefd abv-brandenbung.de, Ftipehwaw albe
In Trligerschait des Arbeitsosenverband Deutschland Lindesverband Brandenbung e,

FREI - SEIFE SELBST SIE.
ATT DUSCHGEL KAUFEN

Im Meh : haus Bestensee
24. Oktober 2020 11:00 - 14:00
E=

Rz,
==

vhs_' X s Volkshochschule e rgoneaton nhous @ esien ce, Waldstr. 33, 033763 22554
[ ] 5 mgh-bestenses@ab-brandenbung. de, httpe/ f'www.alv-brandenburg. orgfstandorte fbestensee. php
w /4 Dahme-Spreewald in Tragerschatt des Arbeitslosenverband Deutsehland Landesverband Brancenbung e.v.
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Runder Tisch der Sozialen Triger Bestensee

Am 10. September tagte zum
vierten Mal der Runde Tisch der
Sozialen Triger Bestensees. Der
Soziale Tisch ist ein Bestensee
ubergreifendes Gremium unter-
schiedlicher Akteur*innen und
Einrichtungen, die sich regelma-
Rig im Mehrgenerationenhaus
treffen, um gemeinsame Projek-
te auf die Beine zu stellen und
zu koordinieren.
Teilnehmer*innen des diesmali-
gen Treffens waren Annett
Hinzpeter (Hauptamtsleiterin),
Daniel Eberlein (Vorsitzender
Gesundheits- und Sozialaus-
schuss), Monika Pohl und Liane
Alm  (Volkssolidaritat), Jorg
Friedl (Berliner Stadtmission),
Olof Ulbricht (Sozialarbeiter Ju-
gendzentrum) sowie Mareike
Krohn, Nadin Gopfert und Anja
Kolbatz-Thiel (Mehrgeneratio-
nenhaus Bestensee).

Bei diesem Treffen stand der
Austausch zur Beteiligung und
Partizipation von unterschiedli-
chen Personengruppen im Vor-
dergrund. Gemeinsam haben
wir dartiber gesprochen, wie In-

D gebs

teressen und Vorhaben umge-
setzt oder unterstiitzt werden
kénnen. Wichtige Anliegen und
Beteiligungswiinsche der Biir-
ger*innen sollen durch den Sozi-
alen Tisch unterstiitzt werden.

Olof Ulbricht, neuer Mitarbeiter
im Jugendzentrum seit Mitte Ju-
li, stellte sich selbst sowie die
Arbeit des Jugendzentrums vor.
Er machte deutlich, dass eine
Zusammenarbeit mit anderen
Akteur*innen von Seite des Ju-
gendclubs gewiinscht ist und
stellte in diesem Zusammen-
hang auch das Projekt media.lab
vor. Das media.lab ist ein Koope-
rationsangebot von Gemeinde-
und Mehrgenerationenhaus
und der Stiftung Lesen. Von der
Stiftung Lesen erhilt das Projekt
eine umfangreiche Ausstattung,
die den Kindern und Jugendli-
chen zur Verfiigung steht in
Form von Buchern, Zeitschriften
und digitalen Medien. Weitere
Unterstitzung suchen  wir
durch ehrenamtlich Engagierte,
die gern auf ihrem eigenen Inte-
ressensgebiet etwas an Kinder

und Jugendliche weitergeben
wollen und das Projekt mit ihrer
Tatigkeit unterstiitzen. Analog
dazu findet im Mehrgeneratio-
nenhaus der Leseclub statt, der
nach dem gleichen Prinzip funk-
tioniert.

Im media.lab planen wir einen
Ferien-Workshop zum Thema
Fotografie, zu dem Jugendliche
sich gern anmelden kénnen. Die
Jugendlichen kénnen sich wah-
rend der Projektwoche mit un-
terschiedlichen Medien und
Methoden mit dem Thema Foto-
grafie beschéftigen. Durchge-
fihrt wird der Ferienworkshop
im Jugendclub, mit federfithren-
der Unterstiitzung von Holger
Schiitze, unserem Bestenseer
Fotografen. Gelegenheit zum
selbst fotografieren und Fotos
entwickeln und darstellen wird
es ausreichend geben.

Weitere Ergebnisse des Sozialen
Tisches sind geplante Treffen
von Akteuren der Senior*in-
nen-Arbeit, um die unterschied-
lichen Angebote abzusprechen
und zu koordinieren. Auch wol-

tnitfegruppe Diabetes pegy
S@@

len wir daruber sprechen, wie
eine geeignete, ubersichtliche
und umfassende Darstellungs-
form von Angeboten fiir Seni-
or‘innen aussehen kann. Wer
sich an dieser Arbeitsgruppe be-
teiligen mochte, meldet sich
gern im Mehrgenerationen-
haus.
Auflerdem ist ein Treffen zwi-
schen  Gemeindevertreter*in-
nen und Jugendlichen aus dem
Jugendzentrum geplant, um ei-
ne hohere Beteiligung von Kin-
dern und Jugendlichen zu errei-
chen. Mogliche Themen, die
besprochen werden sollen, sind
Prozesse von politischen Ent-
scheidungen sowie Herausfor-
derungen, die die Jugendlichen
im Club erleben und ihre Sicht
der Dinge.
Wer mit einem eigenen Anlie-
gen gern an den Sozialen Tisch
herantreten mochte, ist gern
eingeladen, sich im Mehrgene-
rationenhaus zu melden. Kon-
taktmoglichkeiten finden sich
auf der Website des Hauses.
Mareike Krohn

S

— —
i L 1
Diabetes Diabetes
aF .

Jeden zweiten

Mittwoch um 14:00 Uhr.,

DIABETES

Die Selbsthilfegruppe trifft sich in ungezwungener
Runde. Wir sprechen iiber die Vielschichtigkeit der

Diabetes und laden auch regelmiBig Experten aus dem

Gesundheitsbereich zu unseren Treffen gin.

‘l.

\'1
\.\
A
A

Kontakt

-F .
Mehrgeneratonenhaus Bestensee
(Waldstralle 33, 15741 Bestensee).

WWilli Wendel (03375-90 05 T4 oder 01590-2175120)
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Dieses Jahr an zwei Tagen
yRummblubbern“ in Bestensee

Die Freude ist grof, dass das
uberregional bekannte ,Rumm-
blubbern“ 2020 in Bestensee
stattfindet. Ublicherweise ver-
anstaltet Organisator Dirk Marx
dieses US-Cars & Bike-Treffen in
der Konigs Wusterhausener
Bahnhofsstrafle, die aber leider
nicht zur Verfiigung stand. Des-
halb stellte Uwe Budach das Au-
RBengeldnde des Steakhauses
(ehem. Koénigliches Forsthaus)
zur Verfugung und das Treffen
war gerettet.

Unter der Federfilhrung des
Heimat- & Kulturvereins Bes-
tensee e. V. wird das Treffen auf
Grund der Corona-Lage an zwei
Tagen stattfinden. Am 10. &
11. Oktober kénnen in der Zeit
von 10 bis 18 Uhr US-Cars &
Bikes sowie andere Oldtimer
betrachtet werden. Zusatzlich
konnten der Senziger Forder-
verein ,Netzwerk fiir Senzig“,

der Stubenrausch — Kultur, Mu-
sik, leben e. V. und der Forder-
verein der Freiwilligen Feuer-
wehr Mittenwalde e. V. ins Boot
geholt werden.

,Durch die derzeitige Corona-
Lage ist eine Veranstaltungspla-
nung und die spatere Durchfiih-
rung der Veranstaltung sehr viel
aufwendiger geworden als vor
der Corona-Pandemie. Deshalb
haben sich die Vereine zusam-
mengeschlossen, um die Arbeit
besser aufteilen zu kénnen.“, so
Anja Kolbatz-Thiel, die Chefor-
ganisatorin des Heimat- & Kul-
turvereins Bestensee e. V.

Die Besucher des ,Rummblub-
bern“ werden gebeten ihre
Kontaktdaten abzugeben. Der
Eintritt kostet 3,00 Euro.

Der Parkplatz fiir Besucher be-
findet sich in der Paul-Ger-
hardt-Strale (Schotterpark-
platz der Landkost-Arena).

» Rummblubbern«

Besucher, US-Cars & Bikes aller Baujahre willkommen

10.&11.0kt. 10-18 Uhr
Bestensee

Kdnigliches Forsthaus / Steakhaus
Kaffee & Kuchen - Drinks & Food - Gute Laune & Musik

wenrw dirkmarainfn = Tel: 062 BT 33 55 + e-mail: dirk. mandow@gmail com « Iacebosk: Dirk Mars sus KW

Ankiundigung der diesjahrigen
Seniorenweihnachtsfeier

Liebe Seniorinnen und
Senioren,

in diesem Jahr ist alles anders
als in den Jahren zuvor. Viele
Veranstaltungen wurden abge-
sagt und unser Leben war tiber
viele Monate eingeschrankt.
Dennoch will der Heimat- &
Kulturverein Bestensee e. V. in
diesen Zeiten ein wenig die Nor-
malitdt wahren und die Senio-
renweihnachtsfeier 2020 statt-
finden lassen.

Damit wir die geltenden Ab-
standsregeln einhalten kénnen
wird die Seniorenweihnachts-
feier an zwei Tagen stattfinden.
Geplant sind Freitag der 27. No-
vember und Sonntag der 29. No-
vember. In den Zeiten von 15 bis
18 Uhr. Als erstes werden aus-
schlieSlich Karten fiir den
27. November verkauft. Wenn
das Kartenkontengent aufge-

braucht ist, werden die Karten
flir den 29. November in den
Verkauf kommen. Wie iiblich
wird ein Unkostenbeitrag von
3,00 Euro erhoben.

Detaillierte Informationen er-
halten Sie in der niachsten Aus-
gabe des Bestwiners.

Anja Kolbatz-Thiel
Heimat- & Kulturvereine. V.

Das Media.Lab bietet Dir
spannende und krealive

.
me d ‘ 0_".!,0 pps&du Ertahrungen mit Median|

storys. o

Du entwirfst, gestaltest und erzahlst Geschir:hteq
mit Fotoaparat, DigiCam, Smartphon AL

00 Uhr

"
]

Workshop in den Herbstferien

Los geht’s am 12.10. um 14

Anmaahdinmg Lber
Tel: 03376321570 . Waldstr. 31, 15741 Bestensee

S

rum@bestensee.da

B cciciobs

WWW.VOLKSBUND.DE/WORKCAMPS
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Endlich wieder ein Treffen in trauter Runde und
sogar mit Modenschau

Hurra!!l Corona ist teilweise be-
siegt. Wir durfen uns wieder
treffen. Wenn auch nur einge-
schrinkt, mit einigen Verhal-
tensmafiregeln, aber immerhin,
es passiert etwas. So geschehen,
am 19. August. Es war ein scho-
ner, sonniger Tag, geeignet, uns
altere Menschen zu erfreuen
und uns ein paar schéne Stun-
den zu bereiten.

Die Frauen des Vorstandes unse-
rer Ortsgruppe haben sich ganz
besonders ins Zeug gelegt und
einiges vorbereitet. Fiir etwa 28
Frauen und Ménner gab es eine
,Modenschau”.

Zuerst mochte ich aber sagen,
dass dies nur moéglich war, weil
die Frauen des Mehrgenerati-

onshauses Bestensee uns die
Moglichkeit gaben, im Garten
Zelte aufzustellen, Tische und
Stiihle zu besorgen und diesen
Nachmittag in froher Runde
verbringen zu konnen, natiirlich
in entsprechendem Abstand
und mit Maske, die wir aber nur
drinnen brauchten. Danke, dan-
ke, danke!

Nun zum eigentlichen Thema:
die Modenschau wurde veran-
staltet von Herrn und Frau Sa-
mann aus Berlin. Sie waren mit
einem Wohnwagen voller scho-
ner Kleidung angereist und
freuten sich mit uns tber den
tollen Nachmittag. Die Models
waren Frauen aus unserer Grup-
pe, wie Monika Lenkewitz, Rosi

Gorlach, Gerlinde Thieme, Marg-
rit Sperling (ganz neu bei uns)
und Elke Stimper. Alle miteinan-
der haben toll performt. Wir
koénnen auch einige Bilder zei-
gen.

Es gab selbstgekochten Kaffee,
selbstgebackenen Kuchen und
gekaufte Getrdnke, einschlief3-
lich Sekt. Alle fanden es toll und
freuten sich, endlich wieder
miteinander quatschen zu kon-
nen.

Dann wurde der Verkauf frei ge-
geben. Einige stiirmten gleich
los, damit sie auch das bekamen,
was sie sich schon vorher ausge-
sucht hatten, beim Vorfithren.
Denn die Models haben es ja
nicht nur getragen, sie haben es

Verkanntes Kleinod — jeder kennt es,

doch wenige haben es gesehen

Wer in den letzten Sommern am
Sonntag an unserer Dorfkirche
vorbeigekommen ist, hat immer
wieder eine Fahne wehen sehen.
Auf ihr steht in grofien Buchsta-
ben ,Offene Kirche”. Und immer
dann standen auch die Kirchen-
tiiren offen. Wer sich dann auch
noch naher herantraute, der hor-
te vielleicht sogar Orgelmusik,
denn die Orgel in der Kirche
funktioniert noch. Wer dann
noch den Schritt durch die Tire
wagte, staunte nicht schlecht,
welches Kleinod hier im Bran-
denburgischen, in Bestensee
steht.

Man sieht ihr an, dass sie alt ist,
alt und auch renovierungsbe-
durftig. Doch die Schlichtheit mit
den Hohepunkten lassen jeder-
mann innehalten. Grofle Men-

schen miissen den Kopf etwas
einziehen, wenn man unter der
Empore, auf der die Orgel steht,
in das Kirchenschiff kommt.
Doch dann sieht man den alten
Altar, der aus vorlutherischer
Zeit stammt mit seiner unge-
wohnlichen Kastenform der
Mensa, dem Tisch eines Altars.
Diese mittelalterliche Form ist
duflerst selten und stammt aus
dem Mittelalter. Heute ist der Al-
tar meist ein Tisch, eine Platte
oder ein Block. Gekront wird der
Altar von einem Schnitzwerk,
welches bis fast zur Decke reicht.
Auch hier kann man etwas Amii-
santes sehen — was erklart der
Kirchenfiihrer, neben anderen
Fakten zur Kirche, gerne. Denn
urspriinglich war die Kirche eine
Wehrkirche, dorthin zogen sich

die Bestener in Notzeiten zuriick.
Auf der rechten Wand sieht man
dann die alten Fresken, die
ziemlich sicher aus dem Ende
des 12. oder Anfang des 13.Jahr-
hunderts stammen.

Wer zur Ruhe kommen will,
kann sich hier eine Weile zur Ru-
he setzen und alles auf sich ein-
wirken lassen. In den beiden
letzten Sommern waren iiber
500 Menschen hier — und er-
staunt. Man muss nicht Christ
sein oder getauft, um die Kirche
zu betreten. Sehen sie es als
Denkmal, als etwas Einzigarti-
ges in unserer Region. Es kostet
auch keinen Eintritt und wer am
alten Opferstock vorbeigehen
will, braucht sich nicht zu sché-
men.

Der Kirchenfiihrer erklarte, dass

yvorgefiihrt“! Jeder konnte an-
fassen und den Stoff priifen. Ein
Dankeschon an die Models!
Beim Kaufen konnte man natiir-
lich anprobieren, um auch die
richtige Grofie zu nehmen. Alles
in allem war es ein gelungener
Nachmittag! Ich denke, der Er-
trag des Verkaufs war ausrei-
chend fiir unser Verkaufsteam.
Und nun freuen wir uns auf die
néchsten beiden Treffs zur Be-
wegung im Alter und die Fahrt
nach Berlin fiir unsere Mitglie-
der am 15. Oktober. Dariiber gibt
es noch einen kleinen Bericht.

Bis dahin verbleibe ich Eure
Liane Alm

ihm zwei Satze immer wieder
begegnen: ,Ich hab es nicht so
mit der Kirche, aber ich wollte
mal sehen, wie die aussieht.”
Und,Ich bin Atheist, da darf ich
doch nicht rein, oder?“ Natiirlich
darf man hinein, wenn sie offen
ist oder die Fahne anzeigt: Offe-
ne Kirche.

Es finden auch immer noch regel-
mafiig Gottesdienste in unserer
Kirche statt. Termine und mehr
erfahren sie lber wwwkir-
che-bestensee-graebendorf.de.
Fihrungen fir kleine Gruppen
kénnen iuber das evangelische
Gemeindeamt oder tiber Pfarrer
Franz Jaumann vereinbart wer-
den. Jaumann.f@kkzf.de oder
Tel. 033763 —62105.

Klose
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

% Gottesdienste der Evangelischen Kirchengemeinde Bestensee - Pétz

Geplante Gottesdiensttermine firr den Monat Oktober 2020:

04.10. Erntedankgottesdienst 14.00 Uhr Pfarrscheune Gréabendorf, anschliefend
Erntedankfest auf dem Pfarrgarten
11.10. 18. Sonntag nach Trinitatis 10.30 Uhr Kirche Bestensee - BegrilBungsgottesdienst
fir die neuen Konfirmanden
18.10.. 19. Sonntag nach Trinitatis 10.30 Ubr Kirche Bestensee - Café nach dem Gottesdienst
25.10. 20. Sonntag nach Trinitatis 10.30 Ubr Kirche Bestensee
31.10. Reformationstag 15.17 Uhr Kirche Prieros
AnschlieBend Futtern wie bei Luther(n)
Gebetskreis jeden Freitag 18.30 Uhr Gemeindehaus ev. Kirche Bestensee
Infos erteilt Mario Hohnholz 01733071339 oder hohnholz.m(at)jona-it.de

Bitte beachten Sie die gesetzlichen Empfehlungen und die Aushénge in den Schaukésten vor der
Kirche bzw. vor unserem Gemeindehaus.

Weitere Termine und Informationen entnehmen Sie bitte unserer Website:
https://kirche-bestensee-graebendorf.de
Wir wiinschen Ihnen Gesundheit, Wohlbefinden und Gottes Segen.

Ansprechpartner: Ev. Pfarramt - Pr. Franziskus Jaumann - Tel. 033763 | 62105 - Mail: Jaumann.F[atlkkzf.de

Adressen: Kirche Bestensee, Hauptstrafie 55 in Bestensee
Gemeindehaus der ev. Kirche Bestensee, Reuterstrafie 16
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Gottesdienste

Nach wie vor finden die Gottes-
dienste in unserer Kirche zu den
gewohnten Terminen, unter
Einhaltung der vorgeschriebe-
nen Hygienemafinahmen und
Abstandsregelungen, statt. Fur
den Gottesdienstbesuch muss
sich jeder anmelden.

Die Videogottesdienste finden
weiterhin statt und werden
uber den Livestream via YouTu-
be ibertragen: https://www.
youtube.com/c/neuapostoli-

Endlich wieder einmal Gemeinschaft

schekircheberlinbrandenburg.
Gottesdienstzeiten der neuapo-
stolischen Kirche in Bestensee,
Heinrich-Heine-Str.2 B :
Sonntag 10:00 Uhr und
Mittwoch 19:30 Uhr

Gaste sind dazu jederzeit herz-
lich willkommen.

Anderungen entnehmen Sie bit-
te unserem Schaukasten, der vor
unserer Kirche steht.

S. Braun

Coronabedingt sind in unserer
Neuapostolischen Kirche in der
Heinrich-Heine-Str. 2 b die Sitz-
platze und somit die Teilneh-
merzahlen flir die Gottesdienste
begrenzt. Am 23. August fand
bei schonem Wetter der 1. Open-
Air-Gottesdienst in Bestensee
statt. Hier war es nun unter frei-
em Himmel moglich — unter
Einhaltung der geltenden Vor-
schriften — eine Vielzahl an Got-
tesdienst-Teilnehmern  begrii-
en zu konnen. Es tat gut,
wieder einmal gemeinsam den

Gottesdienst zu erleben, zu sin-
gen, dem Chorgesang und wei-

teren musikalischen Beitragen
zu lauschen. Sogar die Kinder

erfreuten uns mit einem Lied.
Im Rahmen der Okumene wa-

ren Christen aus verschiedenen

Konfessionen, Gemeindemit-

glieder und Géste herzlich ein-
geladen. Fiireinander, miteinan-
der — das ist Gemeinschaft und
das 10st Freude aus. Im An-
schluss an den Gottesdienst, in
dem es inhaltlich um das Gebet
ging, konnten sich die 53 Gottes-
dienst-Teilnehmer noch bei ei-
ner Tasse Kaffee und Kuchen
austauschen und Gemeinschaft
pflegen. Wir wiinschen uns al-
len, dass wir bald wieder unein-
geschrankt gemeinsam Gottes-
dienste feiern diirfen.

H. Gaul / T. Forster

ANZEIGEN

Ortszeitungen vom Heimatblatt Brandenburg Verlag Suche Mehrfamilienhaus von Privat

ab 500 m2 Wohnflache —Tel. 0331-28129844

Lokaler geht’s nicht!
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Das Gelbe vom Ei

Es ist ein ruhiger Sonntagvor-
mittag in Bestensee. Die Sonne
scheint, der Wald duftet nach
dem kurzen Regenschauer. Vo-
gel zwitschern, Insekten fliegen
umbher, unsere Dorfkirche lautet

gemiitlich. Es ist friedlich hier,
und schon. Und dann erhebt
sich ein Gerausch uber diese
Stille — ein Hahn kraht und
gleich darauf ein zweiter. Die
beiden debattieren in drei, vier
Krahabschliagen, wie ihre Hen-
nen heute so drauf sind und was
es fur fette Wiirmer nach dem
Regen gab. Dann kehrt wieder
Ruhe ein. Willkommen auf dem
Dorfl!

Ja, in Bestensee gibt es neben
dem herrlich bunten Vereinsle-
ben, den schonsten Seen mitten
im Wald samt kilometerweise
Wanderwege und jeder Menge
netter Menschen auch Hithner
und nein, es geht nicht um den
groflen Landkostbetrieb.

Immer mehr Menschen legen
sich Hiithner zu. Das ist nicht nur
hier so. Private Hithnerhaltung
liegt voll im Trend, seit wir uns
wieder mehr Gedanken darum
machen, was wir essen, wo es
herkommt und wie es gelebt
hat, bevor es auf unserem Teller
landete.

Hihnerhaltung ist etwas Wun-
derschones, gar nicht kompli-
ziert und es verbindet — vor al-
lem mit anderen Hiithnerhaltern
und mit Menschen, die gern Eier
von gliicklichen Hithnern essen.
Und weil es hilft, wenn man sich
gegenseitig beraten und unter-
stiitzen kann, wenn man ge-
meinsam Impfstoff kaufen
kann, sich mit Bruteiern be-
schenken oder einen Hahn ver-
mitteln kann und weil es ein-
fach schon ist, mit Gleich-
gesinnten zusammen zu sein,
grinden wir den Hihnerhal-
ter-Club ,Das Gelbe vom Ei.“

Wir — das sind die Bestenseer
Doris, Manuela, Nicole, Eris und
Monique sowie unsere Graben-
dorferin Corinna und unsere
Niederlehmerin Lili. Gern stel-

len wir uns kurz einmal vor:

Manuela und Doris leben schon
lange in Bestensee und haben
seit beinahe 20 Jahren Hiihner,
also lange bevor es Trend wurde.
Beide haben sich fiir Rassehiih-
ner entschieden, beide ziehen
regelmafiig Nachwuchs auf, Do-
ris ist sogar im Kleintierziichter-
verein. Und Nachwuchs gibt es
nun mal nicht ohne Hahn. Das
liegt in der Natur der Dinge. Ma-
nuela lacht und erzéhlt stolz von
ihrer letzten Brahma-Brut — 14
Kiiken, davon nur 4 Héhne! Das
ist ein wahrer Segen, denn rein
statistisch ist mindestens die
Halfte einer Brut méannlich. Die
Jungs diirfen bei ihr aufwach-
sen, scharren, in der Sonne lie-
gen, bekommen bestes Futter
und jede Menge Auslauf auf
griinem Rasen. Aber wenn sie
dann in die Pubertiat kommen,
die Madels stdndig begliicken
wollen, sich streiten und das

Krdhen beginnt, ist Schluss.
Dann wird entweder an liebe-
volle Hinde weitervermittelt
oder der Hahn muss in die Tief-
kihltruhe. Ja, auch das gehort
zum Dorfleben dazu.

Doris hat wunderschone Ko
Shamo, japanische Kampfhiih-
ner, deren Hennen Eier so klein
wie Wachteleier legen. Aber na-

turlich gibt es keine Hahnen-
kampfe in ihrem Garten. Im Ge-
genteil, es lauft sogar recht
friedlich ab, so lange niemand
neues dazu kommt. Auch sie
ziichtet diese seltene Rasse und
hat daher immer einen Hahn
mitlaufen.

Nicole halt Huhner seit dem
letzten Jahr und sogar Tauben.
Sie hat eine bunte Truppe aus
Griinlegern, Lohmann, Konigs-
berger, Sussex sowie drei
Asyl-Hiithner, um die man sich
nicht mehr kiimmern konnte
und ein Mixhahn.

Eris halt ebenfalls seit 19 Jahren
Huhner in Bestensee. Sie hat ei-
ne Passion fur Zwerghtihner al-
ler Art. Zunidchst Zwerg-
Wyandotten. Nach einem Total-
verlust (Marder) hat sie sich ihre
Traumhiihner angeschafft.
und

Zwerg-New Hampshire

Zwerg-Welsumer, sechs Hennen
und ein wunderschoner Hahn.
Die Truppe wurde ergianzt mit
Zwerg-Bielefeldern und weite-
ren Zwerg-New Hampshire, in-
kl. eines sehr aktiven, jetzt 7-jah-
rigen Hahns. Seither hat sie
dreimal Naturbrut erlebt. Bei ihr
laufen derzeit elf Damen und
ein Hahn tiber den Hof.

Monique hat erst seit Anfang
Mai Hithner. Es war ein langer
Traum, den sie sich nun endlich
erfullt hat — neun Damen, je-
weils drei Vorwerkhennen,
Araucana und Appenzeller Spit-
zenhauben und ein noch junger
Hahn gackern sehr zufrieden
unter den Fliederblischen und
auf dem Rasen herum.

Corinna hat eine Leidenschaft
fiir bunte Eier —und bei ihr sieht
es nicht nur zu Ostern bunt im
Nest aus. Besonders schon ist es,
wenn kleine Kiken schliipfen.
Corinna selbst hat sich gegen ei-
nen regelmafig mitlaufenden
Hahn entschieden — nicht, weil
er kraht, sondern weil sie ein-
fach mochte, dass ihre Damen
ohne ménnliche Dominanz le-
ben diirfen. So bestellt sie sich
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regelméfig Bruteier und lasst
ihre Damen Gluckengliick ganz
ohne Hahn erleben.

Lili aus Niederlehme halt ihre
Hiihner sehr urspriinglich — sie
laufen iiberall auf ihrem kleinen
Dreiseitenhof herum, schlafen
nachts gern mal auf Baumen,
verstecken ihre Eier im Schup-
pen des Nachbarn, aus dem es
dann drei Wochen spater mun-
ter tschilpt. Gegessen werden
hier keine Hahne, momentan
gibt es drei Herren, die friedlich
mit allen anderen zusammenle-
ben.

Wir Hihnerhalter haben uns
uber Social Media gefunden
und haben nach einem ersten
Treffen festgestellt — wir wiin-
schen uns mehr. Wir wollen
uns gegenseitig unterstitzen,
beraten, mit Bruteiern beschen-
ken, doch vor allem wollen wir
auch Prasenz zeigen in unserer
Gemeinde.

Wir wollen zeigen, wie einfach
Huhnerhaltung ist, warum ein

Hahn zur artgerechten Haltung
gehort und dass er weit mehr
kann als nur krdhen und Hiih-
ner begliicken, welche Rechte
und Pflichten wir als Hithner-
halter haben und wie grof3artig
diese Tiere sind. Treu wie Hun-
de, verspielt wie Katzen, versch-
must und charakterstark.

Wir grinden daher den Club
,Das Gelbe vom Ei“, um uns re-
gelmaBig treffen und rufen al-
len Hithnerhaltern in Bestensee
und Umgebung ein freudiges
yKikeriki“ zu. Meldet Euch gern
bei uns und werdet Teil unserer
Gemeinschaft. Kontakt unter
dasGelbevomEi.Bestensee@
gmail.com.

Gemeinsam werden wir nicht
nur uns starken, sondern viel-
leicht auch fiir die Kinder in un-
serer Gemeinde bald etwas ganz
besonderes ins Leben rufen kon-
nen. Seid gespannt.

Monique Kriiger-Siegert

INFORMATIONEN DES SENIORENBEIRATES

..........................................

..........................................

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren!

Unsere néchste, wie immer 6f-
fentliche Sitzung findet unter
Beachtung der Hygienemaf3-
nahmen am 7. Oktober um
14:30 Uhr im Saal der Gemein-
deverwaltung Bestensee, Eich-
hornstrafie statt.

Zum Bowlen treffen sich die in-
teressierte Seniorinnen und Se-
nioren am 29. Oktober um 15

Uhr im Bowlingkeller Bestensee,
Friedenstrafde.

Der durch unseren Beirat mitini-
tilerte Tanznachmittag findet
am 7. Oktober in der Zeit von 15
bis 18 Uhr im MGH ,Kleeblatt”
Bestensee, Waldstrafie statt.

Ihr Seniorenbeirat
Bestensee

Beachten Sie den Redaktionsschluss
fiir die nédchste Ausgabe des Bestwiners:

Redaktionsschluss: 14. Oktober 2020
Erscheinungsdatum: 28. Oktober 2020

NETZWERK GESUNDE KINDER INFORMIERT

..........................................

Hausapotheke

..........................................

fiir Babys und Kleinkinder

Wildau. Nasenspray bei Schnup-
fen, Fieber-/Schmerzzépfchen,
Wundheilsalbe — je junger das
Kind ist, desto eher gilt: Lieber
einmal zu oft drztlichen Rat ein-
holen, als einmal zu wenig. Auf
eigene Faust sollten Eltern also
moglichst wenig unternehmen,
vor allem, wenn es um Medika-
mente geht. Dennoch ist eine
kleine, gut sortierte Hausapo-
theke sinnvoll. Mit ihrer Hilfe
bekommen junge Mitter und
Vater manche Situation leichter
in den Griff. Was dort oder in die
Reiseapotheke alles hineinge-
hort, erklart Kinderkranken-
schwester und Kursleiterin Do-
natella Bona bei einem Vortrag,
organisiert vom Netzwerk Ge-
sunde Kinder Dahme-Spree-
wald (AWO Regionalverband
Brandenburg Std e. V.). Der Vor-
trag findet am Freitag, den 9. Ok-
tober um 10 Uhr im Familienla-
den Seifenblase (2. OG),
Karl-Marx-Strafle 114 in 15745
Wildau statt. Das Angebot ist fiir

Foto: Myriam Zilles auf Pixabay

die Teilnehmenden kostenlos.
Um vorherige Anmeldung wird
gebeten: Kostenlose Telefon-
nummer 0800-64546337 oder
per E-Mail an ngk-lds@awo-bb-
sued.de

Themenvormittag
n,Hausapotheke*

Freitag, 9. Oktober,

10.00-11.30 Uhr
Familienladen Seifenblase

(2. OG), Karl-Marx-Strafe 114,
15745 Wildau

Nahere Informationen erhalten
Interessierte unter der kostenlo-
sen  Telefonnummer 0800
64546337 oder per E-Mail an
ngk-lds@awo-bb-sued.de. Aus-
fithrliche  Kontaktinformatio-
nen sowie aktuelle Veranstal-
tungshinweise gibt es auf www.
netzwerk-gesunde-kinder.de
oder bei Facebook www.face-
book.com/NetzwerkGesunde-
KinderLDS.

Ines Glindel

ANZEIGE

Elektro-Kriiger

Ny A

L7
[

AN

Eine Firma mit Xvmpelenz

Gerald Kriiger - Elektromeister

a Elektroinstallationen
U SAT-& Kabelfernsehen
O Datennetzwerke

O Elektroheizsysteme

O E-Check

Menzelstralle 15
15741 Bestensee

Tel.:(0 33 763) 6 15 78
Fax: (0 33763)61577

Internet: www.elektro-krueger.net
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Klassentreffen nach 70 Jahren Einschulung

Es war nicht das erste Treffen ei-
ner Klasse, die vor langerer Zeit
in Bestensee eingeschult wurde.
Aber am 1. September 2020 war
ein besonderes Jubildum, das ge-
feiert werden musste. Genau vor
70 Jahren war ihre Einschulung.
Und so waren aus nah und fern
noch viele ehemalige Schiiler,
aber leider nur eine Schiilerin,
angereist. Manche hatten weite
Anfahrtswege, so z. B. aus Ham-
burg, Rhein/Mosel, vom Ostsee-
strand, aus Erfurt, Sachsen, Egg-
ersdorf, Senzig und natiirlich aus
Bestensee. Auch einige Ehepart-
ner waren dabei. Ein Mitschiiler
war nach Jahrzehnten zum ers-
ten Mal wieder in Bestensee, das
nach so vielen Jahren fiir ihn
kaum wieder zu erkennen war.
Erste Unterhaltungen gab es
nachmittags bei Kaffee und Ku-
chenin der Gaststatte ,Bel Largo”
und jeder ,Schulanfinger” er-
hielt eine kleine Zuckertiite.

Bei einer anschliefienden 2-stiin-
digen Kutschfahrt mit Herrn De-
werzeny durch Bestensee gab es

neben der wunderschénen Na-
tur viel Neues zu entdecken und
bestaunen.

Nach dieser Besichtigungstour
mussten sich alle in der Gaststat-
te starken und in geselliger Run-
de gab es viel von damals und

heute zu erzahlen.

Danke an Marlis Heinke und Jorg
Reckling, die das Treffen vorbe-
reiteten. Ebenso gilt der Dank
dem Kutscher Herrn Dewerzeny
und dem Team von ,Bel Lago“ fiir
die Gastlichkeit.

Die Fotos zeigen die ,Erstklass-
ler" ohne und mit Partner, die
Kutsche und die ehem. 8. Klasse
in der Hermannshohle.

Karin Reckling und
Wolfgang Purann

ANZEIGEN

MOBILE MOSTEREI BERLIN 2020

Ab 100 kg reifen Apfeln, Saft aus dem eigenen Obst:

So's  Berlin Teptow Baumschule Spath ab 16.08. wéchentlich
bis Saisonende + Jubildumsmarkt ,300 Jahre Spath” am
19. + 20.09. direkt am Eingang Parkplatz Ligusterweg

Mo's  Wildau A10 Center — Eingang Ost wéchentlich ab 24.08.

bis 05.10.
Di's  Frankfurt/O. Obst und Pferdehof Neumann alle 14 Tage
25.08., 08.09., 22.09., 06.10. + Herbstmarkt am Sa 10.10.
Berlin Pankow Edeka Niemann wéchentlich ab 20.08.
bis 08.10.

Fr's  Borgsdorf Pflanzen Kélle wéchentlich ab 28.08. bis 02.10.
Sa's  noch freie Termine zur Direktverarbeitung ab 3 Tonnen
Quittensammeltermin am 11. + 18.10. Baumschule Spath
Terminvereinbarung: 0176 96 32 19 28

oder www.mostquetsche.de/anfrage

Do's

“"GAS Neumann

Ihr Partner
fiir Erd & Fliissiggas

* Planung & Installation von Heizungs-, Sanitir-
und Liiftungsanlagen

* Wartungs- & Servicedienst

* Notdienst

* Gas- & Geriiteverkauf

* Gas-TUV (Uberpriifung von Gas-Anlagen)

Hauptstralle 84, 15741 Bestensee

Tel.: (0337 63) 63327/609 10
\Fax: (03 37 63) 6 66 49 / 6 09 11 WWW-
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SC KARATE BESTENSEE E. V. INFORMIERT

..........................................

..........................................

KDB-Tag in Bestensee

Der KDB-Tag fand am 5. Septem-
ber nun zum fiinften Mal in Fol-
ge in Bestensee statt. Die Veran-
staltung stand — wie kénnte es
anders sein — in diesem Jahr im
Zeichen der Corona-Pandemie.
Das bedeutet, dass ein mit der
Gemeinde Bestensee vereinbar-
tes Hygiene-Konzept einzuhal-
ten und etwas weniger Teilneh-
mer zu verzeichnen waren als in
den vorangegangenen Jahren.
Immerhin waren es am Ende
dann doch tiber 120 Karateinte-
ressierte aus allen Teilen Bran-
denburgs, die in Bestensee zu-
sammengekommen waren.

Die Landestrainer gaben mehre-
re Einheiten Wettkampf-Trai-
ning, die an diesem Tag fur alle
Interessierten gedffnet waren.
Jeder der wollte, hatte da Gele-
genheit auch einmal am Trai-
ning auf Kader-Niveau teilzu-
nehmen. Christian Karohs fithrte
das Kata-Kader und Marvin
Mauer wurde von Bodo Pippel
im Kumite-Kader unterstiitzt. Als
erste Einheit des Tages hatte
Christian allerdings den Reigen
mit einer Kata-Einheit fir alle
Jahrgange U 14 durchgefiihrt.
Axel Béger und Mandy Napierai
frischten alle Jahrgénge U14 mit
einer zlinftigen Kihon-Einheit
auf und Gert Kriiger nahm sich
der Kinder gleich zur Er6ffnung
in einem Spezial an. Dan-An-
warter und Kampfrichterinter-
essierte wurden von Olav Biitt-
ner im KaRi-Lehrgang
versammelt, wiahrend Lars
Draack nachmittags sich um die
Trainerfortbildung kimmerte.
Fir Neugierige hielten Gert Kru-

ger und Nicole Springer mit Tho-
mas Zillich ,Die andere Kata“
bereit. Das Highlight zum Ab-
schluss bildete, wie so oft in den
vergangenen Jahren, die von
Mathias Gabel durchgefiihrte
Einheit ,Bokken®, das Training
mit dem japanischen Holz-
schwert.
Zu Beginn der Mittagspause be-
grifite der Bestenseer Biirger-
meister, Klaus-Dieter Quasdorf,
die versammelten Athleten und
den KDB und gratulierte dem SC
Karate Bestensee zum 30-jahri-
gen Griindungsjubildaum. Manja
Lenk und Bodo Pippel gratulier-
ten im Namen des Landesver-
bandes und Uberreichten eine
»Ehrenplakette in Silber mit
Gold" — wie es in der Urkunde
heiflt — des Bundesverbandes
DKV fir die von so vielen enga-
gierten Mitgliedern im Verein
geleistete Vereinsarbeit.
Angesichts der guten, von ihr
geleisteten Arbeit als Landes-
trainerin wiirdigte Manja Lenk
im Namen des KDB Nicole
Springer, die im August das Ka-
ta-Kader an Christian Karohs
ubergeben hat.
Den durch die Corona-Pandemie
notwendig gewordenen Ein-
schrankungen zum Trotz wurde
auch der diesjahrige KDB-Tag
ein Erfolg. Die Teilnehmer freu-
ten sich tber die Moglichkeit,
sich in den Pausen und nach
dem offiziellen Ende entspannt
auszutauschen und den Tag mit
dem Genuss der Kleinigkeiten
des Bestenseer Imbiss bei guter
Laune ausklingen zu lassen.
Wolf Strauf3

SELBSTVERTEIDIGUNGS- UND KAMPEFSPORT-
SCHULE ZEESEN / BESTENSEE E. V. INFORMIERT

..........................................

..........................................

Mitgliederversammlung
mit Vorstandswahl 2020

Am 24. August fand in der
Selbstverteidigungs- und
Kampfsportschule Zeesen / Bes-
tensee e. V. (kurz SEVEKA e. V.
die 20. Mitgliederversammlung
seit Grindung des Vereins im
Jahre 2001 statt. Urspringlich
war diese schon im Marz 2020
geplant, musste aber wegen der
Covid-19-Pandemie verschoben
werden.

Zur  Mitgliederversammlung
stand dieses Mal auch die tur-
nusmaifiige Vorstandswahl an,
da schon wieder vier Jahre ins
Land gegangen sind.

Der amtierende Vorstand konn-
te eine erfolgreiche Bilanz zie-
hen, wurde einstimmig zum
Haushaltsjahr 2019 entlastet
und schliefdlich mit einem gro-
Ren Dankeschén aus seinem
Amt entlassen.

Zur Neuwahl traten sieben Ver-
einsmitglieder an. Alle sieben
wurden einstimmig in folgende
Positionen gewahlt :
Vorstandsvorsitzender Thomas
Herde, stellv. Vorsitzender Jens
Hartel, Schatzmeisterin /
Schriftfiihrerin  Antje Grube,
Beisitzer Karl Heinz Kupsch,
Martin Korzendorfer, Max Hesse
und Tino Karow.

Thomas Herde begann mit der
Wahl zum Vorsitzenden seine 7.
Wahlperiode und kiindigte
gleich an, noch viele Ideen und
Vorhaben umsetzen zu wollen.
In den vergangenen Jahren ist
der Verein auf iiber 100 Mitglie-
der angewachsen, u. a. dadurch,
dass mit einer Satzungsande-

rung auch Untersparten zuge-
lassen wurden. So gibt es jetzt
eine zahlenmaRig stabile Bad-
mintongruppe.

Wiahrend der Coronazwangs-
pause gab es erfreulicherweise
keine Austritte und keine Bei-
tragsnichtzahler. Der Verein war
dadurch nicht in Note geraten
und verzichtete auf Hilfsange-
bote, z. B. des Landessportbun-
des.

Mit Beginn des neuen Schuljah-
res gingen sofort verstarkt An-
fragen fur Probetraining ein,
woriiber sich der Verein natiir-
lich sehr freut. Jedoch muss
sportarten- und altersabhangig
teilweise auf einen Trainings-
platz gewartet werden. Das eh-
renamtlich titige Trainerteam,
welches sich aus ,,gewachsenen”
Mitgliedern des Vereins bildet,
trainiert zwei Kinder- , eine Ju-
gend- und eine Erwachsenen-
gruppe. Die Badmintongruppe
wird von Yvette Herde geleitet
und organisiert, woflr sich der
Vorstand bei ihr am 24. August
herzlich bedankte.

Wer sich iiber SEVEKA e. V. und
seine Trainingszeiten informie-
ren mochte, schaut auf www.
seveka.de .

INFO

info@seveka.de, www.seveka.de
@ 03375 —-920277,

@ 0171-6906131
Selbstverteidigungs- und
Kampfsportschule

Zeesen / Bestenseee. V.

RECHTSANWALT <

ROMAN
PETEREINS

www.petereins.de

Rechtsanwalt

Roman Petereins

Fachanwalt fir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Familienrecht
Fachanwalt fiir Steuerrecht

Am Amtsgarten 10

15711 Kénigs Wusterhausen
Telefon: 03375/2131821
Telefax: 03375/2131822

ANZEIGEN

TOV-SUD Priifstelle Zeesen

Ing.-u,5achverstindigenbiiro

Karl-Liebknacht-Strafle 57a
15711 Zeesen

fanng
Kies i
.PH'I—Siatt.tﬂrstﬁndigE .Hbﬁ

o kiesinger.biz
raineri@kiesinger. biz

er

Termin:
{atich samstags)

(033 75)
9207474
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Veranstaltungen im Oktober im Zollstockmuseum

DEN] Uhrzeit Dauer Veranstaltung Kosten Bemerkungen

jeden 9.30 Uhr 10h Treff der kleinen Leute 1,00€ mit Rosi LiB3,

Montag von 0—1 Jahr (Krabbelgruppe) @ 033763/22387
01./15.10. 14.00 Uhr 25h Spielenachmittag 1,00€ mit Judith Klink und Doris Lebe
06./20.10. 17.30 Uhr 1,5h Grundlagenkurs 3,00 € mit Hr. Mller,

Smartphone/Tablet Anmeldung unter @ 015114112858
07./21.10. 19.00 Uhr 2,0h DART —Spieler gesucht 2,00 € mit Bjorn Braune @ 01749024200
06./20.10. 19.00 Uhr 2,0h Skatrunde 1,00 € auch fiir Anfanger
08./22.10. 13.30 Uhr 2,5h Wolllausltreffen 1,00 € mit Judith Klink und Elke Stimper
02./16.10 15.00 Uhr 2,0h Landfrauentreff 1,00 € mit Monika Kiihn
08./22.10. 16.00 Uhr 2,0h Kultur & Kiiche 1,00 € mit Beate Koke
Themen: Hefeteig /Batiken
jeden 14.00 Uhr 1,5h Schilertreff — Lernhilfe 1,00 € mit Marianne Schmidt

Dienstag @ 033763/61086
08./22.10. 18.00 Uhr 15h Schach 1,00 €
November 15.45 Uhr 1,0h Krauter & Co 1,00 € Anleitung durch Frau Dr. Matthai

jeden Donnerstag 19.00 Uhr 1,0h Faszientraining im Kalendersaal 1,00 € mit Birgitt Gleisberg
@ 033763249347
07./21.10. 16.00 Uhr 15h fir alle, die SpalR am Singen haben 1,00€ mit Judith Klink und Rosi Lif3
(kein Chor)
07./14./21.10. 18.30 Uhr 2,0h KwerBeet trifft Lausl (Chor) 1,00 € mit Martina Purann
© 015778310186
Termine nach nach Musikunterricht fir Gitarre; Klavier; mit Gonzalo Marinucci
Absprache Vereinbarung Schlagzeug; Gesang © 01633054111
Vorschau:

04. Oktober ab 14.00 Uhr Erntefest abgesagt

04. Oktober um 16.00 Uhr, 1,00 €, Bingo mit Laila, fiir alle bei Kaffee und Kuchen Anmeldungen: Tel: 03376362901

18. Oktober von 11.00-16.00 Uhr Trédeln beim Lausl und auf den Hofen in der Dorfaue.

Kosten: Selbsttrodler 5,00 € Anmeldungen und weitere Infos bei: Monika Kithn Tel: 015753227511 und Rosi LiR Tel: 017666645568

Alle Treffen finden unter Einhaltung der Abstandsregelung und Maskenpflicht statt! Anmeldung tiber zoIIstockmuseum@gmx de oder Hilmar Wenk —
Tel: 0172/7998462. Das Zollstockmuseum finden Sie/findet Ihr in Bestensee, Dorfaue 9. Alles auch auf

ANZEIGEN

Nun ruhen fiir immer deine Hédnde, dein miides Herz, es steht nun still, Autose rvice
du bist ganz leis' von uns gegangen, weil's des Lebens Schicksal will. /[JD
Wir nehmen Abschied von meinem lieben Ehemann, unserem Vater, 4 | :
Schwiegervater, Opa, Uropa, Schwiegersohn, Bruder, Schwager,
Onkel und Uronkel Bestensee
G h d H Typenoffene Werkstatt
ernar artun g PKW-Rundum-Service
*11.06.1936 +23.08.2020 X Reifen
%« Rader
) % Auspuff
In stiller Trauer: % HU & AU
Deine Carmen = = .,,,
Deine Urenkelin, Enkel und Kinder mit Familien
Deine Geschwister Elvira, Theo, Ursula und Gerd mit Familien * Q ¢ }
Deine Schwiegermutti Karin 9 e
Deine Schwigerin Elke mit Familie Hauptstralle 53a
Deine lieben Kollegen, Freunde und Nachbam 15741 Bestensee
sowle alle Angehérigen Tel.: 033763 / 22447
Fax: 033763 / 69929
Bestensee und Uichteritz, im August 2020 eMail: autoservicebestensee@gmx.net

Die Beerdigung war auf demn Friedhof im Heimatort Uichteritz.
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Der Gesundheitstipp - ,, Grippeschutzimpfung”

IMPFUNGEN

Impfungen gehéren zu den
wirksamsten Vorsorgemafnah-
men der Medizin. Sie schit-
zen nicht nur die Geimpften,
sondern auch die Gesellschaft.
Denn wer sich aufgrund sei-
nes Impfschutzes nicht selbst
ansteckt, bewahrt auch andere
davor. So kann dem schnellen
Verbreiten von vielen Infekti-
onskrankheiten wirksam vorge-
beugt werden. Bei einer ausrei-
chend hohen Anzahl geimpfter
Menschen, kénnen Krankheiten
sogar ganzlich ausgerottet wer
den.

GRIPPESCHUTZIMPFUNG
Die echte Virusgrippe (Influen-
za) stellt, im Gegensatz zu ei-
ner Erkaltung (grippaler Infekt),
eine ernsthafte Erkrankung dar.
Eine Grippe beginnt schlagartig,
oft mit hohem Fieber und star
kem Krankheitsgeflhl. Grippe-
viren sind sehr ansteckend und
wahre  Verwandlungskiinstler.
Da standig neue Varianten auf-
treten, mussen jedes Jahr die
Impfstoffe darauf abgestimmt
werden. Die saisonale Grip-
peimpfung schiitzt dabei jeweils
gegen die vier Virusvarianten,
die voraussichtlich in diesem
Jahr am meisten verbreitet sein
werden.

WER SOLLTE SICH IMPFEN
LASSEN?

Insbesondere fir éaltere Men-
schen, fir Schwangere und
Personen mit Grunderkrankun-
gen bedeutet die Grippe eine
erhebliche gesundheitliche Be-
drohung. Denn oft kommen auf
den geschwachten Korper noch
weitere, durch Bakterien ver
ursachte Infektionen zu. Auch
viele der im Gesundheitswesen

beschéftigten Menschen sind
durch den haufigen Kontakt mit
Grippepatienten sehr geféhr-
det — im Krankheitsfall kdnnen
sie die Viren zudem an betreute
Personen weitergeben. Die In-
fluenzaimpfung ist eine sichere,
effektive und kostenglinstige

Mafnahme zur Vorsorge. Sie
sollte rechtzeitig vor Beginn
der winterlichen Grippe-Saison
im Oktober oder November
erfolgen und muss jedes Jahr
wiederholt werden. Um eine
weltweite Verbreitung der Viren
(Pandemie) so weit wie moglich

LFl4a.

Fontane

==
pofhefe

Herbstzeit ist
Erkaltungszeit!

HauptstraBe 44
15741 Bestenses
Unser Beratungs-Tel.:
(03 37 63) 614 90

Wir beraten Sie gerne zum Thema
Erkéltungskrankheiten und deren Vorbeugung.

Denken Sie jetzt auch an lhre Grippeschutzimpfung!

Angebot im Monat Oktober 2020

(Filmtabletten, 10 5t.)
(Filmtabletten, 20 5t.)
(Sirup, 500 ml)

OMNI BiOTiC 10 ®
(Pulver, 10X5 g)

(Kautabletten, 20 St.)

{Filterbeutel, 20X%2.0 g)

BUSCOPAN plus Filmtabletten ©

LACTULOSE-ratiopharm ®

RIOPAN Magen Tabletten ®

H&S Magen- und Darmtee mild ®

Sparen Sie bei wichtigen Medikamenten " bis zu 30%

LOPERAMID-ratiopharm akut 2 mg ®

3,15€

(statt 4,52 €) 7

9,60 €

(stalt 12,04 €)%

10,40 €

(stalt 13,03 €)*

12,55 €
(statt 13,97 €)%

540€
(statt 7,77 €) 2

2,30 €
(statt 2,60 €) 7

11 v Rivikem rngd Nebamatramgen e Sie die Packumgrbeiloge oder fragen Sie fres Dzt
oder Apotwker; ) Hishersier Vbt J) Ner solange der Formad neicht,

zu verhindern, rat die Weltge-
sundheitsorganisation (WHO),
dass maoglichst alle Risikogrup-
pen jahrlich geimpft werden.
Dies ist besonders in diesem
Jahr vor dem Hintergrund der
SARS-CoV-2-Pandemie wichtig.

SERVICE

Weiterfihrende Informations-
materialien zu empfohlenen
SchutzmalBnahmen gegen In-
fektionskrankheiten finden Sie
auch auf den Seiten der Bun-
deszentrale fir gesundheitli-
che Aufklarung (BZgA) unter
www.bzga.de/Infomaterialien.

WAS SIE SONST NOCH TUN
KONNEN:

Neben Impfungen verringern
geeignete HygienemaRnah-
men effektiv die Verbreitung
von Krankheitserregern. Hau-
figes und richtiges Handewa-
schen, das Vermeiden, sich
in Mund, Nase und Augen zu
fassen, sowie richtiges Husten
und Niesen (am besten in die
Armbeuge oder in ein Einmal-
taschentuch) sind wichtige Ver-
haltensempfehlungen, um sich
selbst, aber auch andere und
besonders gefahrdete Personen
vor Ansteckung zu schitzen.
Solche Verhaltensweisen sollte
man auch friihzeitig mit Kindern
eintiben.

Haben Sie noch Fragen zum
Thema?

Sprechen Sie uns ruhig an. Wir
nehmen uns Zeit und beraten
Sie gern und kompetent.

Ihr Apotheker Clemens Scholz
und das Team

der Fontane-Apotheke,

Ihre LINDA-Apotheke

Tel.: 033763/22 748 / Funk: 0170/27 615 76

Ihr Fachunternehmen in Sachen Baumfallung auf engstem Raum
Wir kimmern uns von der Genehmigung bis zur Fallung

+« 24h Notdienst bei Sturm- &
Blitzschiden

* keine Anfahrts-, Angebots- &
Beratungskosten

* Wir sind selbstverstandlich
versichert!
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Corona-Sonderregelungen in der Pflege

Die Regelungen haben vorerst Giiltigkeit bis 30, September 2020.
Regelungen, die bereits bis zum 31. Dezember 2020 verldngert wurden, sind mit * markiert.

Kurzzeitige

Arbeitsverhinderung®
Arbertnehmer kinnensich 20
statt 10 Tage freistellen lassen,
umdie Pllege eines Angehocigen
2u organisieren. Das
Pllegeunterstitzungsgeld dient
dls Lohnersatz.

Stationdre

Kurzzeitpflege
Vaoriibergehende Kurzzeitpflese
in stationdren Rehazentren und
Krankenhdusern berechtigt
Betroffene aktuell zu einem
erhihten Zuschuss von bis zu
2418

Teilzeit durch

Familienpflegezeit*
Pilegende Ansehiirige kénnen
zurzeit kurzfristiger und flexibler
ihre Arbeitszeit zZugunsten der
Familienpflegezeit reduzieren.
LohneinbuBen kiinnen Betroffens
mit einem Darlehen ausgleichen,

Kosten bei Ausfall

ambulanter Pflege*
Bei Ausfall ambulanter Pllepe-
dienste kann ein Sachleistungs-
betrag von bis zu 1.975 € fiir die
Wertretung durch z. B. andere
Pflegepersonen oder Machbarn,
genutzt werden.

Bei weiteren Fragen rund um das Thema Pflege steht Ihnen unsere
urwerbindliche und kostenlose Pllegeberatung unterstitzend zur Seite,

Verwendung der

Entlastungsleistungen®
Der Entlastungsbetrag fiir
Personen mit Pilegegrad 1in
hauslicher Pllegei. H.v. 125 €
kann auch for andere notwendigs
Dienste wie Nachbarschaftshilfen
genutzt werden.

Pflegegeld ohne

Beratungsbesuche
Hausliche Beratungsbesuche
bei PllegegeldempfEngern
finden aktuell nicht statt, Die
Pflegekasse bendtigt aktuell
keinen Machweis fir die
Fortzahlung

e B 04131/ 4648 428 (Taglich 8-20 Uhe)
» worw pflegehilfe org

_®_ Verband
, \ Pflegehilfe

“ Pflegehilfsmittel zum
Verbrauch

Fiir Pflegehilfsmitte] zum
Merbrauch steben derzeit 60 €
statt 40 € rur Verfligung. Dazu
zdhlenu. a Mundschutze und
Einmalhandschube - gilt
rickwirkend bis 0. April 2020,

me

Der MDK fibrt aktuell keine
Hausbesuche durch, Die
Beurteilung des Pflepegrads
findet daher telefonisch auf
Grundlage der vorliegenden

Akten statt.
E?Eﬂw

ANZEIGEN

CO e(STROM

INDIVIDUELL, GRUN, GUNSTIG

0koSTROM von eqSTROM

letzt kostenlos wechseln

0800 - 0005803

Entdecken Sie unsere attraktiven Preise unter

www.eq-strom.de

REIFEN - RADER
AUTOSERVICE

Thinius
Inh. B. Schweda-Thinius

® Meisterbetrieb

® Reparatur aller Marken

® Inspektion nach
Herstellervorgabe

@ Achsvermessung

® Reifenservice

® HU/AU

In Zusammenarbeit mit einer
autorisierten Priforganisation

$ /] Bestattungen
g:!j und Trauerhilfe
Andveas Kernbach

Alte Plantage 1 (am Krankenhaus)
15711 Koénigs Wusterhausen

Gang in Ve Héike!
(03375) 21 36 30
www.kernbach-bestattungen.de

Hauptstraie 18

15754 Friedersdorf
(033767) 89 86 36

sucht Grundstiicke

Bauland, Entwicklungsflachen,
bebaute Grundstlicke,
Waldumwandlungsflachen

Bieten Sie uns alles an!

Maklerfrei, keine Arbeit, keine
Kosten, keine Provision —
fur den Verkaufer!

@ 033762 — 206047

LebensTraum Projekt GmbH
15738 Zeuthen Kirschenallee14




