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Angebot zur Werbeanbringung
in der Landkost—Arena

In der Landkost — Arena besteht die Méglichkeit Werbe —
Banner in der Gréf3e von 1.00 x 1.50 m aufzuhé&ngen. Die
Kosten dafiir betragen 50.00 € im Monat.
Interessenten melden sich bitte bei Frau Kohl, Tel. 998-40.

Bestenseer Dorffest
am 31.Juliund 1. August 2009

Der Heimat und Kulturverein
Bestensee e.V. ladt alle Ein-
wohner und Gaste zu unse-
rem Dorffest am Dorfteich
recht herzlich ein.

Der Burgermeister Klaus-Dieter
Quasdorf wirdam Freitagum 19.00
Uhr das Fest am Dorfteich eroff-
nen. Der Méannerchor und der
Kindertanzclub “Kolibri“, werden
die Eréffnung umrahmen. Um
20.00 Uhr wird die Burgermei ster-
wette bekanntgegeben. Ab ca.
20.15 Uhr wird uns dann die Live
Band ,Keinfisch“ durch den ers-
tem Abend mit toller Musik zum
tanzen und mitsingen verleiten.
Der Samstag beginnt bereits um
7.00 Uhr. Der Angelsportverein
Dahmeland 73 Bestensee e.V. ruft
ale Kinder zum Wettangeln am
Hintersee auf. Treffpunkt: Gast-
stétte Seeblick am Hintersee!

Ab 10.00 Uhr beginnt das Markt-
treiben an der Dorfaue. Der ,, Mér-
kische Anglerhof* wird mit frisch
gerauchertem Fisch aus dem
Réucherofen und Fischsuppe, die
Teilnehmer zum Tombola-Angeln,
Turnierscheiben-Zielwerfen und
dem Futtereimer-Schnelllauf anlo-
cken.

Gegen 11.00 Uhr begrifit das
» Trompeten Duo" die Géste zum
Frihschoppen.

Um 13.00 Uhr wird der Schiitzen-
verein auf dem Festplatz einmar-
schieren und das Schiitzenfest er-
offnen. Ab diesem Zeitpunkt wird
LuftgewehrschieBen und das
ArmbrustschieRen beginnen, es
wird , Die und Der* Wilde Schiit-
zenkdnig gesucht. Hier warten
hochwertige Preise auf die Teil-
nehmer.

Ab 14.30 Uhr wird die groRRe
Kaffeetafel der Senioren ertffnet.
Hierzusind dieBirger aufgerufen,
mit selbstgebackenen Kuchen die-
se Tafel zu unterstiitzen

Der Erldswird einem guten Zweck
zugefuhrt. Die Tanzgruppe der
Siedler und eine kleine Moden-
schau von Gerlindes Jeansmoden,
wird die Gastein dieser Zeit unter-
halten.
Gegen 16.00 Uhr beginnt der tri-
athletische Wettkampf zwischen
Grof3-Besten, Klein-Besten und
Péatz.
Jedes Team stellt max. 22 Perso-
nen ab 16 Jahre, in den Diszipli-
nen:
1. Schwerlast ziehen (LKW/Bau-
maschine)10 Personen ab 16 J.
2. Ballwerfen (je Team 2 Frauen)
3. Tauziehen 10 Personen ab 16
J.
Um 18.00 Uhr wird die
Birgermeisterwette durchgefiihrt.
Anschlief?end gegen 18.30 Uhr
wird eine Motorschau von Stefan
Bengs auf seiner Crossmaschine
geboten.
Zwischen den  einzelnen
Programmpunkten wird es die
Siegerehrungen geben.
Ab 20.00 Uhr spielt die Band
»Southern Company*, esdarf auch
hier getanzt werden.
Den Abschluss des Dorffestes und
somit den Hohepunkt wird die
Gruppe ,, Stamping Feet“ mit einer
Drumperformance geben. Ende
wird gegen 1.00 Uhr sein.
Wir rufen alle Burger zur akti-
ven Teilnahme am Dorffest
auf, ob Sie einen Kuchen ba-
cken, sichineiner Mannschaft
beteiligen oder beim Auf-und
Abbauen behilflich sein wol-
len oder anderweitig helfen
wollen, dann kdnnen Sie sich
bei Karsten Seidel unter
033763 / 99833 oder 0172 /
2960255 melden.
gez. M. Prosch
Vorsitzender
Heimat & Kulturverein
Bestensee e.V.

Rathaus - Gemeande Bestensee

Eichhornstr. 4 - 5, 15741 Bestensee

SPRECHZEITEN:

Dienstag:

Donnerstag:

9.00 - 12.00 u. 13.00 - 18.00 Uhr
9.00 - 12.00 u. 13.00 - 15.30 Uhr

Termine nach vorheriger Vereinbarung
sind an folgenden Tagen maoglich:

Montag u. Mittwoch:
Freitag:

9.00 - 12.00 u. 13.00-15.30 Uhr
9.00 - 13.00 Uhr
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Ein besonderer Ausflug...

Anlésslich unserer Projektwoche
,Gesunde Lebensweise” wurden
die Kinder der Gruppe 8 aus dem
Kinderdorf Bestensee von Dr.
Silvio Strauf und seinem Team in
dieZahnarztpraxiseingeladen. Lie-
bevoll wurdenwir vom Praxisteam
begruf’t. Die Kinder konnten mit
den technischen Instrumenten ex-
perimentieren und erhielten eine
kindgerechte Erklarungvom Fach-

personal: Schwester Kerstin,
Schwester Ute und Azubi Caro.
AnschlieRend beantwortete Dr.
StrauR die vielen Fragen der Kin-
der und gab ihnen Hinweise zum
Thema Zahnpflege.

Auf diesem Wegemadchtenwir uns
ganz herzlich beim Praxisteam be-
danken.

Die Kinder und Erzieher

der Gruppe 8

montags
freitags

Offnungszeitender

Gemeindebibliothek

im Vereinshaus, Waldstrafie 31
16.00 — 19.30 Uhr

16.00 — 19.30 Uhr

Der ehrenamtliche Bibliothekar ist zu diesen Zeiten auch telefo—
nisch zu erreichen unter der Tel.-Nr. 033763 / 63451!

geht an die Gartenfreunde der ,, Siedlersparte

1949 e V." fur ihren Arbeitseinsatz im Mai
diesen Jahres.

Ebenso trug die Gartnerei Koch mit gespon-
serten Stiefmiitterchen zur Verschonerung
unserer Auf3enanlagen bei.

Heiland

172, 2




Der ,,Bestwiner*

17. Jahrgang / 24.06.09 / Nummer 6

Das war ein toller Kindertag

Anlé&sslichdesInternationalenKin-
dertages haben sich unsere Erzie-
herinnen der Gruppe 8, Sybille
Weber und Ramona Kroll, in die-
sem Jahr wieder etwas ganz beson-
deres ausgedacht. Am 02.06.2009
fuhren wir mit dem Zug nach
L ibben. DieZugfahrt war fur viele
Kinder schon ein besonderes Er-
lebnis. Auf dem Wasserspielplatz
in der Nahe der Kahnanlegestellen
in Lubben verbrachten wir einen
wunderschénen Tag. Das Wetter
war auf unserer Seiteund wir konn-
ten bei herrlichstem Sonnenschein
im und am Wasser spielen. Wir

konnten dort auch auf dem Tram-
polin huipfen, haben eine Floffahrt
gemacht und die Wege durch den
Irrgarten ergriindet. Auf der
Schlossinsel haben wir hungrigen
,Prinzessinnen und Ritter* das
Mittagessen eingenommen. Voll
gepackt mit vielen neuen Erlebnis-
sen fuhren wir am Nachmittag
wieder mit dem Zug zuriick.
Vielen Dank an Sybille Weber und
Ramona Kroll fur diesen wunder-
schénen Tag!

Eure Kinder und Eltern

der Gruppe 8

Schon eine Tradition??

Die Gruppe 4 und 11 (ehemals 3)
haben am 20. Mai das 3. Jahr
hintereinander einen Kuchenbasar
fur die Kinder organisiert.

AlleMuttishaben unsmit leckeren
Kuchen und Kaffee tatkréftig un-
terstltzt.

Die Eltern gaben ihr Bestes beim
Kuchenverkauf.

Nur wenige konnten dem Charme

der Verkaufer widerstehen. Der
Erl6s aus dem Basar wird fur die
Ausgestaltung des Zuckertiten-
festes beider Gruppen verwendet.

., e
Hiermit noch mal ein Dankeschdn
an ale Beteiligten.
Es hat wieder viel Spal’ gemacht.
Die Kinder der Gruppe 4 und 11
sowie Karin, Jaqueline, Line und
Yvonn

Das Hauptamt informiert:

Ortsumriss-Aufkleber
Wappen-Sticker
Schliisselanhénger
Runde Aufkleber
Bestensee-Postkarten
Pinnsticker mit Wappen

Bestensee-Chronik

Bestensee-Schwenkfahne A4
A3

Folgende Artikel sindim Biirgerbiro des Rathauses erhdltlich:

CD (Gesang+Trompete) vom Heimatverein Pétz e.V.
, Oh mein Pétz, wie bist du schon*
Wanderbuch v. Harry Schéffer

- Wanderwege, Wanderfahrten Bestensee u. Umgebung

in Ledereinfassung

5. Bestensee-Zollstock, limitierte Aufl.

Stiick 1,50 €
Stiick 0,50 €
Stiick 1,50 €
Stiick 1,00 €
Stiick 0,50 €
Stiick 1,00 €

Stiick 10,00 €
Stiick 5,00 €

Stiick 19,99 €
Stiick 39,99 €
Stiick 5,50€
Stiick 7,50€
Stiick 5,00€

Gezielt werben mit einer

Anzeige im "Bestwiner"

Rufen Sie uns an: (03375) 29 59 54
faxen Sie uns an: (03375) 29 59 55
email: jp.bueorgkomm@t-online.de

17 Jahre Kinderdorf Bestensee
GrofiesKinderfest am 19. September '09

Einladung

Hallo, liebe Kinder,
Eltern, GroRReltern und alle,
die gern zu uns kommen!

Seid herzlich eingeladen zum
jahrlichen, offentlichen
Kinderfest.

Willkommen sind alle, auch Kinder, die nicht unsere
Einrichtung besuchen.

In diesem Jahr weht

»Zirkusluft im Kinderdorf*

am Samstag, d. 19.09.2009
in der Zeit von 15.00 - 18.00 Uhr.

Einlassist bereits 14.50 Uhr.

Unsere Gaste kdnnen sich wieder auf zahlreiche Hohepunkteund
Angebote freuen.

Sie erleben eine Schimpansenshow, ein Clownprogramm und
einen Frettchenzirkus. Pony‘s laden zum Reiten ein. Ein
Raumfahrtsimulator kann ausprobiert werden und neugierige
Schitzen kénnen sich im Bogenschiel?en Uben. Bel Spielan-
geboten gibt es Spannung und Spal3. Schmink —und Bastel sténde
erfllen alle Wiinsche beim Verwandelnin Zirkustiere, Clown's
und Tanzerinnen. Ein Fotograf halt die schonsten Momente in
Portrataufnahmen fest. Am Gliicksrad kann jeder sein Gliick
versuchen.

Unseren Jingsten bietenwir viel seitigeBewegungsméglichkeiten
auf der Krabbelwiese an. Interessierte Eltern sind zur Besichti-
gung unserer Raume herzlich willkommen.

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt. Es gibt Kuchen, Kaffee,
Waffeln, Rostbratwirste, Zuckerwatte und Popkorn.

Wer moéchte, kannim K ostiim kommen. Wir freuen uns auf euch!
Ilona Heiland i. N. des Kinderdorf - Teams.

Bestensee im Internet

Die Homepage der Gemeinde Bestensee findet man unter:

http://www.bestensee.de

oder Uber den Suchbegriff: ‘Bestensee” in den Such-
maschinen lhrer Provider.

Offnungszeiten
der Biicherstube
Im Ortstel Patz,
HOrningweg 2

mittwochs 16.00 - 18.00 Uhr
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lhre Volkssolidaritat informiert:

Petrus scheint es wirklich mit uns
gut zu meinen, nicht nur zu unserer
Kur nach Bad Flinsberg bescherte
er uns, Kaiserwetter" sondernauch
diesmal zum traditionellen ,, Spar-
gel-Satt-Essen”, organisiert durch
unser Reiseblro der DHT, zum
Domstiftsgut M6tzow.

Unser Heino von , Jahns-Reisen-
Senzig“ war wieder einmal unser
»Kutscher”.

Etwas Pech hatten wir schon, denn
am Dreieck Nuthe-Tal kamen wir
in den Stau. Nach langerem ,, Ste-
hen und Fahren“ verliel3en wir die
Autobahn undfuhren Giber dieDor-
fer. Ganz zur Freude unserer Gas-
te, denn wo kann man mehr sehen,
alsvom Bus aus.
DaskostlicheEssen, Schnitzel oder
Schinken mit Spargel, genossen
wir, wie in einem Gourmet-Re-
staurant. Spargel wurde nachge-
reicht, soviel wiejeder essenkonn-
te. Ichwar nachdem 1. Nachschlag
so etwas von satt, wobei ich das
Schnitzel gar nicht gegessen hatte.
Der anschlief3ende ,,Verdauungs-
spaziergang” fand in den angren-
zenden Hofladen statt. Vergessen
war das Vollegefuhl und eswurde
kréftig zugeschlagen, Schinken,
Wildsalami, Wurst und Kése so-
wie nattrlich Spargel (10 kg — 10
Euro).

Nun aber ab in den Bus um nach
Ribbeck zu fahren, den Birnbaum
ansehen — prima dachten wir, das
kostet Kalorien beim Dorf-
rundgang. Wir wurden schon er-
wartet und es begann die Fiihrung
mit einer wunderbaren Erkl&érung
zur Ortsgeschichte. Wir konnten
uns aber kaum ,auslaufen“,
insgesamt ca. 500 m, grofer ist der
Ort nicht, aber der neue Birnbaum

wurde begutachtet, der ate hatte
den Sturm nicht Uberstanden, ein
Stiick von ihm befindet sich in der
Kirche.

Nach diesem Spaziergang wurden
wir in die alte Dorfschule geladen
und im ehemaligen Klassenzim-
mer war die Kaffeetafel mit selbst-
gebackenem Kuchen (auch Birnen-
kuchen) gedeckt.

Das war am 5. Mai, doch so ver-
gnugungssuchtig wie wir nun
einmal sind, haben wir am 14. Mai
die Einladung der DHT zum
Frihlingsfest nach Neue Mihlein
Riedel sGasthausangenommen. Da
es nur ,um die Ecke" von Besten-
seeist, sind wir alein dorthin ge-
fahren.

Einsehr gemiitlicher Saal mitscho-
ner Aussicht erwartete uns, wir
waren sehr angetan.

Nach der offiziellen Begriiung
durch Herrn Skeib wurde die Ka-
pelle,, BohmischeKnddel“ ausPrag
vorgestellt, sie spielte fir uns zum
Tanz.

Vorher gab esnoch ein schmack-
haftes Mittagessen. Danach ging
es gleich los mit dem Kalorienab-
bau auf der Tanzflache. Auf dem
Tisch waren Quizzettel ausgelegt
undwir mussten schétzen, wielang
der Réaucheraal, welcher von der
Decke hing, war. Mit den Augen
wurde er in Gedanken nachgemes-
sen. Nach Auflésung des Rétsels
kamen 510 mm heraus, natoll. Ich
hatte mich total verschétzt und so-
mit keine Chance den Hauptge-
winn zu erhalten.

Aber dann gab es noch ein High-
light. Mit dem , Wasserkremser*
fuhrenwir eine Stundein Richtung
Wildau. Nattrlich waren keine
Pferdevorgespannt, diePferdestar-

ken befanden sich hinten in Form
eines Aulkenbordmotors. Der Ka-
pitan erklérte uns die Sehenswir-
digkeitenrechtsundlinksder Was-
serstraie.

Wieder im Heimathafen angekom-
men wurden wir mit Kaffee und
Kuchen verwohnt. Dann wurde
noch ein bisschen getanzt und ge-
gen 17,00 Uhr ging es zuriick nach
Bestensee.

Wir hatten wieder einmal schone

Stunden verbracht und sagen der
DHT herzlich Dankefir die Orga-
nisation und Durchfiihrung dieser
Veranstaltung.

lhre, Eure Elvira Guhn

Am 7. August fahren wir nach
Warnemunde. Es findet die
Hanse Sail statt, aber jeder
kann dort nach seinen Nei-
gungen und Bedirfnissen
selbst etwas unternehmen.

50*90

50790

erscheint am

Achtung!
Die nachste Ausgabe des

"BESTWINER"

Redaktionsschlussist am:

29.07.2009
15.07.2009

Sonntag 05.07.
11:00 Grabendorf, Gottesdienst und Gemeindesommerfest
16:00 Mittenwalde, regionaler Jugendgottesdienst

Sonntag 12.07.

Sonntag 19.07.
10:30 Bestensee, Kirche
14:30 Patz

Sonntag 26.07.
10:30 Bestensee, Kirche mit Taufe

(67

Gottesdienste im Juli 2009
der evangelischen Kirchengemeinde
in Bestensee und Patz

11:00 Ragow, regionaler Familiengottesdienst
14:00 Motzen, Amtseinfithrung Pfarrer Wilhelm

Alle Termine fur Gottesdienste und Veranstaltungen finden Sie auch im Internet
auf den Webseiten des Kirchenkreises Zossen-Fladming

www.kkzf.de

/N ASKLEPIOS

100 Jahre Kliniktradition am Teupitzsee

Wir laden ein zum
Tag der offenen Tiir

am 04. Juli 2009
von 10.00 bis 17.00 Uhr

Es erwarten Sie ein buntes Programm sowie Fachvortrage zu
interessanten Themen.
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Babyalarm in der 1d!

Was gibt es schéneres al's gltickli-
cheundwillkommeneKinder. Und
der Kindertag bietet viele Mog-
lichkeiten dies zu zei-
gen, zuma er in die-
sem Jahr auf einen Fei-
ertag fiel. Neben Ge-
schenken bleiben ge- |
meinsame Familiener- |
lebnisseinlanger Erin- |
nerung. Bestenseekann
sich tber Nachwuchs-
mangel nicht beklagen.
Eine ganz junge
Bestenseerinwar kiirz-
lich bei uns zu Gast.
AlexiaKonrad schnup-
perte mit ihren 13 Wo-
chen schon mal Schul-
luft. Sie hatte Mama
und Papadabei, dieuns
Sechs- und Sieben-
jéhrigeneinenEinblick
ins Babydasein ge-
wahrten. Amelieinter-

schwindet. PapaGrassewolltevon
uns wissen, was Babys gleich von
Geburt an kénnen. ,Pipi“ schallte

essierte sich besonders

fir das ,,Loch* da oben am Kopf.
,Dasist wie Gummi.“ Wir erfuh-
ren, dass die Fontanelle bei allen
Babys typisch ist und spéter ver-

Die Nach-
hilfe-
Profis

Fundierte Beratung bei
Zeugnissorgen.
Individueller und flexibler
Unterricht.

>Nachhilfe.de

Beratung 14.00 bis 17.00 Unhr

Kénigs Wusterhausen
Berliner StraBe 20a,

Tel. 03375 202077
Beratung: Mo-Fr 14-17 Uhr

studienkreis

es aus der Runde. Bekannt waren
aber auch: atmen, trinken, schau-
en, schlafen und nattrlich Bauer-
chen und das ,groRRe” Geschéft.

Moritz und Vincent war aus,, Wis-
sen macht Ah* bekannt, dass Neu-
geborenelénger trinkenkoénnenals
Erwachsene. Erstaunlich war, wie
gelassendiekleineAlexiadengan-
zen Trubel hinnahm, als sie umla-
gert wurde. Nachdem Frau Konrad
ihre jingste Tochter gestillt hatte,
wolltenwir dasoben erwahnteBau-
erchen héren. Dazu nahm es der
Papabehutsam auf den Armandie
Schulter. Wir beobachteten, dass
das Kdpfchen noch gesichert wer-

Neues aus der Grundschule Bestensee

den muss. Jetzt folgte das grofle
Finale: Windeln wechseln!

Waéhrend die Madchen ganz nah
zum Tisch kamen, um nichts zu
verpassen, verdrehte so mancher
Bube die Augen und hielt sich de-
monstrativ dieNasezu, obwohl die
Pampers ohne braunen Inhalt war.

Anna mitgebracht und eine tolle
Puppenmuitti abgegeben.

Unterdessen standen viele Méd-
chen Schlange, umesPaulagleich-
zutun. Unter Frau Konrads Auf-
sicht lief3 Alexia sich auch das ge-
fallen. Sie l&chelte und zeigte uns
damit, wie geborgen sie sich fihit.

Frau Konrad stand Paula, Alexias
grofRer Schwester, zur Seite beim
Trocken legen. Paulas Handgriffe
wirkten sehr souverdn und Ratz-
putz war Alexia frisch verpackt.
V anessahatteextraihre Babypuppe

WMWW

verrnacht halien.

Bestensee, im Mai 2009

Zum Schluss bedankte sich Ame-
lieim Namen aller Kinder bei Fa-
milie Konrad/Grasse. Auch ich
danke unseren drei Gasten fir die-
sen Exkurs in die Babywelt.
Klassenlehrerin G. Gartner

Geburtstages

sag,@w/vmnmuwﬂem Freunden, Vehannten und
DT, und meinem Geam SKIP-Da.
%W@MWW JWMW%@SWWM
dem Chow viel Freude und Erfoly.
@m/&m/pmda&%Sfda&waﬂM{wpmm

Erika Plenske
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Ein Tag im Wald

Der Donnerstag, d. 28. 05. 2009
war fur uns Kinder der Klasse 3 a
kein gewohnlicher Schultag. Ein
Tag im Wald lag vor uns und wir
waren alle sehr gespannt darauf.
Zunéchst versammelten wir uns
im Klassenraum. Nach einer kur-
zen Belehrung fuhrte uns Herr

nen Informationen wurden unsere
Fragen beantwortet.
Alsnachsteswurden wir Kinder
in Gruppen aufgeteilt, denn nun
erfolgteein Waldquizz. Hier muss-
tenwir Tiereentdeckenund benen-
nen, Baume und Trophé&en erken-
nen, Waldrétsel beantworten und

Zawada am Glunzbusch entlang,
Uber dieB 179inden Wald hinein.
Hier konnte man schon die Orien-
tierung verlieren. Deshalb waren
wir froh, als das Jagdhorn ertonte.
Jetzt waren wir am Ziel.

Wir wurden von der Forsterin
FrauGorickeundihrenbeiden Mit-
arbeitern empfangen. Auch die
HundedameFienchen begrifteuns
freundlich. Nacheinigenallgemei-

an der Sinnesstation horen, tasten
und fuhlen.

Bel der Auswertung Uberraschte
uns Frau Goricke mit tollen Me-
daillen und Geschenken.

Trotz desregnerischen Wettershat
es uns alen Spal? gemacht.

Ein grolRes Dankeschén an Frau
Goricke, ihren Mitarbeitern und
Herrn Zawada.

Richard Franke Klasse 3 a

- Anzeige -

- Anzeige -

Achtung Achtung
Gelegenheit in 15741 Bestensee

ca. 885 m2 Baugrundstiick mit Bepflanzung,
gut aber pflegearm angelegt

B ca. 115m2im Bau befindliche Wohnung,
auch behindertengerecht, im Bungalowstil;
Preis nur 68 T€

B ca. 830m2 Grundstick mit ca. 200m2 Lagerhalle,
Preis 38 T€

B ca. 324m2 Grundstiick mit Bauvorbescheid,
Preis 13 T€

Tel. ab 20 Uhr 03375 218388

Fir selbstandige Unternehmer ideal!

HEIZUNGS

BestenTECHNIK
see GmbH

Technische Gebiiudeausriistung

Ol- Gasheizungsanlagen * Solartechnik
Sanitire Anlagen fiir Bad und Kiiche
Wartung von Heizungsanlagen

einschlieft. 24-h-Havariedienst

Heizungstechnik Bestensee GmbH
Hauptstrafie 28 » 15741 Bestensee
Telefon (033763) 984-0 « Telefax (033763) 984-33

NEU! wir fiinren durch VORBEREITUNGSLEHRGANGE /¢

ANGLERPRUFUNG ¢ 25.07.2009 in Bestensee

Lehrgange: Intensivlehrgang  19.+25.07.09
Ort der Durchfiihrung: 15741 Bestensee,
Zabel's Imbissstube, Dorfaue 8

Anmeldeschluss: 03.07.2009

Bitte b Sie die A ‘mine fiir Lehrginge und Priifung! Information und Anmeldung:

%ﬁrkf@cljer Anglerhof

Angelfachgeschaft/Anglerschule/Angeltouristik
Hauptstral3e 48 » 15741 Bestensee
Tel.: (033763) 63158 « Biiro: (033763) 63477 « Fax:(033763) 61999

Besuchen Sie uns im Internet: www.maerkischer-anglerhof.de

Tel.: 033763/22 748 / Funk: 0170/27 615 76

Ihr Fachunternehmen in Sachen Baumfallung auf engstem Raum
Wir kimmern uns von der Genehmigung bis zur Fallung

¢ 24h Notdienst bei Sturm- &
Blitzschaden

* keine Anfahrts-, Angebots- &
Beratungskosten

* Wir sind selbstverstandlich
versichert!
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Am 17.5.2009 war
es wieder so weit,
rund 80 junge und
alte Skaterfreunde
&« fanden bei strah-
lendem Wetter den
Weg zur Landkost-

Arena

Gestartet wurde in 10 Alters-
gruppen. Wie auch im Vorjahr
wurdezwischen Hobbyl&ufernund

Fortgeschrittenen getrennt gewer-
tet. Die 3 Erstplatzierten jeder
Gruppe erhielten Pokale und
Sachpreise. Manfred Prosch, Vor-
sitzender des Heimat- & Kultur-
vereins, moderierte die Veranstal-
tung professionell.

Dank vieler Sponsoren aus dem
Ort, konnten wieder schéne Preise
Uberreicht werden. Die Feuerwehr
sorgte, wieschonalleJahre, fir die

11. Skater-Event in Bestensee

Sicherheit an der Strecke und fir
dietolleVersorgungaller Beteilig-
tenmit Eis, Getrénken und Gegrill-
tem. Auch die Gruppe vom DRK,
unter Leitung von Bernd Malter,
sorgtefr diemedizinischeBetreu-
ung aler Fahrer und war an allen
Gefahrenstellen der Strecke vor
Ort. Leider hatten wir auch den

Sturz einen jungen L&uferin zu
beklagen, die sofort von den Hel-
fern betreut und versorgt wurde
DerHeimat & Kulturverein Besten-
see mochte sich bel allen Beteilig-
ten, Sponsoren, der Feuerwehr, dem
DRK, dem Bauhof unter Leitung
von J. Keller und den Frauen vom
Verein fur ihre tolle Arbeit recht
herzlich bedanken

Karsten Seidel

H&K Bestensee

Sieger des 11. Skater-Event am 17.Mai 2009

Altersgruppe 5- 8 Jahre
Hobbyl&aufer

1. Lewin ReiBmann

2. Christoph Kriiger
3. Marielle Moser

Fortgeschrittene

1. Josephine Witz

2. Bastian Kimmel
3. Chantal Lehbahn

Altersgruppe 9 Jahre
Hobbylaufer

1. Michelle Kretschmar

2. Lennart Moser
3. Tessa Fricke

Altersgruppe 10 Jahre
Hobbyl&aufer

1. Luise Linke

2. Reginald Ochsle
3. Lina Neumann

Fortgeschrittene

1. Farin Zimmermann

2. Jan Moritz GroRRe
3. Emily Stern

Altersgruppe 11-13 Jahre
Hobbylaufer

1. Nico Krausch

2. Sebastian Mattern
3. Carolin Bladt

Fortgeschrittene

1. Hans-Moritz Herrmann

2. Justine Niendorf
3. Dennis Zoberbier

Altersgruppe 14-19 Jahre
Fortgeschrittene

1. Marcel Friese

2. Jessica Niendorf
3. AnjaWeidner
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Altersgruppe ab 20 Jahre Frauen Jungste Teilnehmer: Maéadchen Michelle Lehbahn 5 Jahre
Hobbylaufer 1. Gabriele Rosenheinrich Jungen Fabian Kimmel 4 Jahre
2. ManuelaHein
3. Beate Rotenhagen Altester Teilnehmer  Herren Heinz Déhne 69 Jahre

Fortgeschrittene 1. Anika Schroder
2. Manuela Friese
3. Liane Schulze

Altersgruppe 20-40 Jahre Ménner

Hobbylaufer 1. Marco Ehlert

Fortgeschrittene 1. Tim Kostrzewa
2. Mario Wuttke
3. Marc Hobus

Altersgruppe 41-55 Jahre Manner
Hobbyl&ufer 1. Clemens Pacyna
2. Peter Rosenheinrich
3. Thomas Wilksch

Thomas Troppens
Fortgeschrittene 1. Jens Lange
2. Bodo Dan
3. Ralf Dieter Michel
Altersgruppe ab 56 Jahre Manner 0 b H
Hobbylaufer 1. Detlef Grofer aﬁu- and MO Q'tISChlere .
2. Bernd Schiotte Lutz Kern bach /]
3. Heinz Jammermann Meisterbetrieb
Fortgeschrittene 1. Werner Tietschert
2. Hartmut GrieRbach Innenaushau, Tiiren, Fenster, Verglasungen, Mibelrestauration
3. W Schi
erner sehirmer Lutz Kernbach Tel. 03 37 63 - 20 89 34
N ht ﬂ EichhornstralRe 4 - 5 Fax 03 37 63 - 20 89 35
g 15741 Bestensee Mobil 01 79 - 127 47 21
Nic ™ Lutze fragen!
Lotz Franiky wston s » 17701 B | [l s + o
o e o 03375-211122 =
O Baumfallarbeiten J _
Q Abriss & Entriimpelung 2 —
. BESTATTUNGSHAUS |. RAUF
O Hausanschliisse Abwasser ¢"I E—
O Zaunanlagen
O Hausmeisterservice Koépenicker Str. 32 ¢ 15711 Konigs Wusterhausen
O kl. Reparaturen Haus & Garten www.bestattungshaus-rauf.de
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»
afe 3' Vermietung der Raumlichkeiten bis 25 Personen, inkl. Catering mit Bar und Bewirtung
Fam. Paetz, 15741 Bestensee, Hauptstralte 31, Tel.: 0 33 7 63 / 6 04 41, Funk: 0174 / 9407917

Veranstaltungskalender 2009
Was ist los in Bestensee? Monat: Juli/August 2009
Tag? Wann? Was ? Wo ? Ansprechpartner ?
24.06.09 |19.00 Uhr Ausstellungseréffnung Galerie im Amt Frau Leimner
Frank Miller prasentiert Fotos | Eichhornstr. 4-5 Tel. 033763/998-0
,opurensuche’
25.07.09 | 14.00 Uhr Sommerfest im OT Pétz Dorfaue Hardy Pdschk
Tel. 0170/2732111
31.07.09- [31.07.ab 19.00 Uhr | Dorffest in Bestensee Am Dorfteich Heimat- u. Kulturverein
01.08.09 {01.08.ab 11.00 Uhr Herr Seidel
Tel. 033763/998-33
01.08.09 |ab 13.00 Uhr Schutzenfest Am Dorfteich Schitzenverein
Herr Kriiger
Tel. 033763/61578
02.08.09 [11.00 Uhr Politischer Friihschoppen Mensa Elisabeth Prott
Thema: Auswirkungen der Wielandstrale Tel. 0177/4143409
globalen Krise auf regionale | Bestensee
Unternehmen
Gast: Wirtschaftsminister
Ulrich Junghanns
Vorschau 2009
05.09.09 | Treffpunkt Birgermeister-Pokal-Angeln | Patzer Vordersee Herr G. Radtke
12.30 Uhr (Fischerei) Tel. 0160/5074808
14.00 - 18.00 Uhr
10.09.09 13.00 - 17.00 Uhr | Integrationstag Landkost - Arena Frau Konhl
Tel. 033763/ 998- 40
19.09.09 15.00 - 18.00 Uhr | Offentliches Kinderfest Kinderdorf Frau Heiland
LZirkusluft im Kinderdorf* Zeesener Str. 17 Tel. 033763/22819-100
20.09.09 Treffpunkt Herbstwanderung Bahnhofsvorplatz Heimat- u. Kulturverein
10.00 Uhr mit Harry Schaffer Herr Seidel
Tel. 033763/998-33
31.10.09 10.00 Uhr 1. Bestenseer CTF Start RSV 93 KwH
Mensa Wielandstr. Ansprechpartner
Wolfgang Lehmann
F. 0177 600 3334
14.11.09 10.00 — 18.00 Uhr | Workshop Mensa Kreativ — Verein
Eingang Wielandstralle | Bestensee e.V.
14.11.09 20.00 Uhr Jazz Best - Bockbierfest Landkost - Arena Heimat- u. Kulturverein
Herr Seidel
Tel. 033763/998-33
06.12.09 Kinderweihnacht Heimat- u. Kulturverein
Marchen Teil 3 Herr Seidel
Tel. 033763/998-33
13.12.09 11.00 - 19.00 Uhr | Weihnachtsmarkt Gewerbeverein
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Nachbetrachtung zum Kreativmarktam 6. Juni 2009

Am Samstag, punktlich um 10.00
Uhr, waren rund 30 Sténde aufge-
baut und der 3. Kreativmarkt wur-
de vom Birgermeister, Klaus-
Dieter Quasdorf eroffnet.

Viele Handwerker und Kunstler
gaben ihr Bestes, stellten ihre Wa-
ren und ihr Kénnen zur Schau. So
konnte man einen Schmied bei of-
fenem Feuer mit Blasebalg, einen
Topfer an seiner Topferscheibe,
Keramiker, Glasblaser, Holz-

kinstler, Naher, Stricker, Filzer,
tolle Deko-Stande mit Kunst-
blumen und Blumen-Holz-Varia-
tionen bewundern.

Ein Highlight war die Sockens-
trickmaschine (Baujahr 1910) in
Aktion, von T. Rettich, der auch
seinen Webstuhl wieder aufbaute.
Viele Besucher staunten nicht
schlecht Uber die Schnelligkeit der
Herstellung eines Sockens.

Ein weiterer Hohepunkt war der

- Anzeige - - Anzeige -

ARCHITEKTENBURO
ERSTELLT:

Bauantridge, Bauvorlagen,
AufmaBe, Bestandsplane,
Gutachten, Kostenschitzung,
Energieausweise fiir Alt- und
Neubau, Anbau, Aufstockung,
Sanierung. Beratung, Baulei-
tung, Vergabe, Forderantriage
aller Art.
Alle Zulassungen fiir Energie-
beratung und Bauvorlage-
berechtigung vorhanden.
Architekt Dr. Claus Franneck
15749 Mittenwalde,
Yorckstrasse 27
Tel. 0337 64 -24 0 74/24 0 76,
Fax: 033764 -243 32

K ettenségenschnitz-Wettbewerb
der,, MérkischenKettenschnitzer”.
5 Ménner fertigten in 20 Min. 5
Kunstobjekte, die anschlief3end,
durch unseren Blrgermeister ans

Die Nach-
hilfe-
Profis

Fundierte Beratung bei
Zeugnissorgen.
Individueller und flexibler
Unterricht.

>Nachhilfe.de

Beratung 14.00 bis 17.00 Unhr

Kénigs Wusterhausen
Berliner StraBe 20a,

Tel. 03375 202077
Beratung: Mo-Fr 14-17 Uhr

studienkre

Publikum versteigert wurden.
Eine Premiere hatte unsere erst
kurzlich erworbene ,, Kindereisen-
bahn“. Eshandelt sichum 4 Autos,
die auf Schienen ihre Runden dre-
hen. Die Kinder waren teilweise
nicht von den Wagen weg zu be-
kommen, so viel Spald hatten sie.
Ein Dank an Bernd Steffens, der
die Betreuung der Bahn Ulbernom-
men hat.

Fir die musikalische Umrahmung
der Veranstaltung sorgte Klaus
Ludwig mit seinen 2 Begleitern

(Trompete, Leierkasten und Gitar-
re)

Allesin Allem war es wieder eine
gelungeneV eranstaltung, dasWet-
ter hielt durch, die zahlreichen
Gaste amisierten sich bei Speis
und Trank und alle Beteiligten
waren zufrieden.

Ohne die Hilfe einiger Mitglieder
des Heimat & Kulturvereins, des
Bauhofesund einiger Freiwilliger,
ware diese, wie auch viele andere
Veranstal tungen, nicht zu stemmen.
Dafr vielen Dank!

Karsten Seidel

Heimat und Kulturverein
Bestensee e.V.
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Gute Beratung ist das

Allerwichtigste!

TUI-TRAVEL Sar RB Reisen mit
TUI-Inside-Award, dem ,, Oscar“
der Reisebiiros, ausgezeichnet

nicht ohne unsere treuen Kunden
maoglich gewesen®, so der Reise-
biro-Inhaber weiter. , Daflir ein
riesiges Dankeschon!* Fur alle
Stammkunden und fir die, die es
werdenwollen, haltendiedrei Rei-
sebliros bei allen Buchungen bis
30. Juni 2009 eine kleine Uberra-
schung bereit.

Glickliche Gewinner: Geschéftsfilhrer Guido Riedel mit den
Filialleiterinnen Antje Riedel (li) und Annett Mitschke (re)

,Beratung — das ist das Aller-
wichtigste. Das gilt fir mich as
Apotheker genauso wie fir ein
Reisebiiro. Schliefdlich plant und
organisiert man hier seine schons-
tenWochendesJahres. Bisher habe
ich das nirgends so intensiv und
fundiert erlebt, wiein den RB Rei-
sebiiros”, sagt Knut Sabelus, der
schon seit vielen Jahren zu den
treuen Kunden der TUI-
TRAVEL Star Reisebliros von
Guido Riedel z&hlt. , Guido Riedel
undseineMitarbeiter kimmernsich
rihrendumihreKunden. Hier fihlt
man sich ausgezeichnet aufgeho-
ben“, so der Apotheker weiter.
Und auch Optiker Frank K oeckert,
seit Jahren Stammteilnehmer der
von RB Reisen organisierten
Bestenseer Bowling-Reisen nach
Mallorca, ist begeistert. ,, Vier mal
war ich jetzt schon dabei. Und je-
des mal hat uns Guido Riedel mit
seinen Ideen und den perfekt orga-
nisierten Program-
men Uberrascht. Alle
Teilnehmer hatten
Riesenspal?. Das wa-
renwirklich einmali-
ge Erlebnisse”, be-
richtet der Bestenseer
Optiker.

Anlass fiur diese lo-
benden Worte ist die [*
Auszeichnungder RB
ReiseblrosinBesten- [
see, Eichwalde und |
im Sudring-Center
mit dem TUI-Inside-
Award, der hdochsten
Ehrung, die der
Reisekonzern an sei-

Auch Bestensees Bilrgermeister
Klaus-Dieter Quasdorf gratuliert
Guido Riedel und seinen Mitarbei-
tern zum Gewinn des TUI-Inside-

Awards. , Bestensee ist stolz dar-
auf, so ein ausgezeichnetes Reise-
biro im Ort zu haben. RB Reisen
istlangst zu einem Aushangeschild
der Gemeindegeworden. Aber was
mich as Burgermeister besonders
freut, ist, dass Guido Riedel neben
seinem Geschéft auch in der Ge-
meindesehr engagiertist’, soQuas-
dorf.

Wer RB Reisennaher kennenlernen
will, der ist recht herzlich zum
Besuch der Filialen eingeladen.

neAgenturenvergibt. Etwa10.000
Agenturen nehmenam Wettbewerb
um den TUI-Inside-Award teil.
Zunéchst mussen sie dabei einen
Online-Wissenstest bestehen. In I
diesem Jahr zum Thema , Reise- l'
land Spanien“.

Diebesten 1.500 Agenturen quali-
fiziertensichfur diezweite Runde.
Hier wurde dann speziell die
Beratungsqualitét zum Zielgebiet
Andalusien gepriift. Die 900 bes-
ten Agenturen Deutschlands wur-
den schliefflich zur Endrunde ein-
geladen. Darunter auch alle drei
RB Reisebiiros. Dabei gingesnoch
einmal ums Ganze. Und die RB-
Teamsschlugensichpréchtig. TUI-
TRAVEL Star RB Reisen landete
schliefflich unter den 48 ausge-
zeichneten. Und darauf ist Inhaber
Guido Riedel zu Recht stolz. ,Die
Ehrung ist vor allem ein Erfolg
meiner Mitarbeiter. Dassind Sabine
Mette in Bestensee, Annett
Mitschke, Bianca

4

el

Bessere

il "<

Frau Mette und G. Riedel vor der Filiale Bestensee

ng
RB Reisen

| Richter und Anke
™ Zipperlingim Std-

| ring-Center sowie
8 Ling Liu-Mitten-
zwei, Sina Picha
(z.Zt. im Erzie-
hungsurlaub) und
meine Frau Antje
| in Eichwalde, de-
nen ich auch an
dieser Stelle noch
einmal far ihr En-
gagement danken
mochte*, sagt
Guido Riedel.
,Aber nattrlich
wére so ein Erfolg

[ )
N/ TUl TRAVELSzar

Nicht jedem sehen Sie die Beratungsqualitdt an der
Nasenspitze an. Aber Sie erkennen Sie am guten
Sternzeichen.

TUI TRAVELStar - Reisen unter einem guten Stern!

Alle groBen Reiseveranstalter * Freundliche
Beratung * Individuelle Computeranalyse *
Preisvergleichsprogramm

Aktuelle Angebote erhalten Sie bei uns:

FriedenstraBe 24 Siidring Center

15741 Bestensee 15834 Rangsdorf

Telefon 033763/63617 Telefon 03 37 08 /21 7 09
Fax 033763/63618 Fax 033708 /21748
info@rbreisen.de rangsdorf@rbreisen.de
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30 Jahre Kleingartensparte ,Am Kiessee*
Historie /Jubilaumsfeier am 4. Juli

30 Jahre besteht unsere
Kleingartenanlage in diesem Jahr.
Das genaue Datum nennt die
Vereinschronik: 20. Oktober 1979.
An diesem Tag trafen sich Uber 70
angehende Kleingértner aus
Bestensee, Konigs Wusterhausen
und Berlin zur Grindungs-
versammlung ihrer Sparte. Derar-
tige Aktivitaten waren zur damali-
genZeit meistensmit gesellschafts-
politischen Hohepunkten im Lan-
de verbunden. Folgerichtig ent-
schieden sich die Mitglieder ihrer
Sparte den Namen ,,30.Jahrestag
der DDR" zu geben. Den heutigen
Namentrégt sieseit dem Jahr 1990.
Anspruchsvoll diedamalsvon den
Mitgliedern  beschlossenen
Schwerpunkte der Arbeit fir die
folgenden Jahre: Kultivierung des
Gelandes der ehemaligen Obst-
plantage und schrittweiser Aufbau
einer Gartenanlage, die alle Vor-
aussetzungen bietet fir eine ab-

Erschliefdung der Gartenanlagedie
bisher grofite Gemeinschafts-
leistung der Spartenmitglieder ist
und bleibt.

Vermessen und markiert wurden
zunédchst 40 Parzellen mit einer
Grofe von 310 gm. 1980 wurden
weitere 3.300 gm privates Pacht-
land vertraglich erworben und die
Gesamtflacheder Anlagedamit auf
21.000 gm erweitert. Dadurch er-
hielten weitere 11 Familien die
Maglichkeit zur Bewirtschaftung
einesKleingartensund zur aktiven
Erholung. Derzeit besteht die
Gartenanlage aus 51 Parzellen ,die
von den tiber 90 Mitgliedern bear-
beitet werden.

Schrittweise nahm in den Folge-
jahren die Kleingartenanlage, al-
len Skeptikern und Unkenrufen
zum Trotz, das geplante Aussehen
an.

Durch beauftragte Firmen aus der
Region wurden in den zurticklie-

wechslungsreiche kleingéartne-
rischeTé&tigkeit, sinnvolleFreizeit-
beschéftigung sowie aktive Erho-
lung durch die Beschéftigung in
und mit der Natur.

Ein Vereinsmitglied erinnert sich
an diese Zeit: , Ich stand zum ers-
ten Mal im mannshohen Unkraut
und betrachtetekritisch das Gel én-
de. DieBaumewaren tber 40 Jahre
alt, kein Wasser, kein Strom,keine
Abwasseranlage, keine Wege.“

Im Spétherbst 1979 beléchelte so
mancher ,, Zaungast" die scheinbar
unerfillbaren Zielstellungen und
Gestaltungsvorhaben der Sparten-
mitglieder.

Angesichts des beschriebenen Zu-
standes der Plantage konnte diese
Skepsis eigentlich nicht verwun-
dern.

Unbestritten ist deshalb, dass die
Urbarmachung und schrittweise

genden 30 Jahren mit einem sehr

hohen Anteil an Eigenleistungen

durch die Mitglieder betréchtliche

materielle Werte geschaffen, die

das Gemeingut des Vereins sind.

Dazu z&hlen vor alem:

® die Einfriedung der gesamten
Anlage mit Hecke und einem
Zaun, der 1995 komplett er-
neuert wurde,

® der Bau eines Brunnen-und
Wasserleitungssystem mit
leistungsstarker Pumpenan-
lage,

® die Montage und elektrotech-
nische Einrichtung einer
Trafostation sowie die Instal-
lation eines Energie-
versorgungssystems fur die
Gartenanlage. Damit wurde
zugleich die

® Anbindung weiterer Wohnge-
béude und Anlagen in der

Motzener Stral3ean einmoder-
nes Stromversorgungsnetz ge-
wéhrleistet
® diedauerhafte Befestigung ei-
nes gepachteten Gelande-
streifens mit Betonrecycling
® asAuRenwegzumoberenTeil
der Anlage.(Indiesem Zusam-
menhang soll nicht unerwahnt
bleiben, dass wir bei den dazu
notwendigen Vor-und Nach-
bereitungsarbeiten tatkraftige
Unterstuitzung durch den Bau-
hof der Gemeinde erhielten)
Mehr und mehr entwickelte sich
unser Verein zu einer leistungs-
starken und im Kreisverband der
Garten-und SiedlerfreundeDahme-
Spreewald anerkannten Sparte.
Betritt man heute die Gartenan-
lage, dann bietet sich ein Bild gért-
nerischer Idylle. Geprégt vor al-
lem durch die mit viel Geschick
und nach dem jeweiligen Ge-
schmack ihrer Nutzer immer aber
mit viel Fleil3 und Liebe gestalte-
ten Parzellen. Inden zuriickliegen-
den drei Jahrzehnten haben die
Vereinsmitglieder ihren ganz per-
sonlichen Stil zur Bewirtschaftung,
Pflege und Nutzung ihrer Géarten,

Meister-
"""A auto
@\ reparatur
A AN

Meine Werkstatt
kann von A bis Z
Deine auch?

6. Oldtimertrefien
15.08.2009, von 10-17 Uhr
auf dem Salzmarkt
in Mittenwalde

REIFEN - RADER
AUTOSERVICE Th_lnlus

15749 Mlttenwalde
Tel.:033764/606-09
Fax: 033764/6 06 -00
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selbstverstandlich immer im Ein-
klang mit den Forderungen des
Bundeskleingartengesetzes, entwi-
ckelt.

Zieht man Fazit aus der bisherigen
Vereinsgeschichte, dann ist fest-
zustellen: 30 Jahre Kleingartens-
parte , Am Kiessee ,- dasist die
aufwandige, fleiBige und oft sehr
muhevolle Arbeit aller Garten-
freunde vor allem in den ,, Grun-
derjahren”

Dazu gehort die Bewaltigung vie-
ler neuer und oft schwierigen neuen
Anforderungen in den 90 iger Jah-
ren. Und dazu gehort auch daskon-
tinuierlicheBemihendesVereins-
vorstandesund aller Mitglieder zur

untrennbarer Bestandteil des 6f-
fentlichen Griins unserer Gemein-
de. Dem diente auch die Anpflan-
zung eines Ahornbaumes im
Generationenwald im Mai.

Esist keineswegs Ubertrieben, be-
zeichnetmandieKleingartensparte
as ein weiteres Kleinod inmitten
der wald-und wasserreichen Um-
gebung unseres Ortes.

Herzlichen Glickwunsch, liebe
Gartenfreunde, zum 30. Jubildum
und viel Spal? und Freude zum
Gartenfest am 4. Juli, daswie alle
bisherigen auch in diesem Jahr
wieder eine grol3e Familienfeier
werden wird.

Jirgen Listemann

Gestaltung der Gartenanlage als

Die ndchste Blutspende in Bestensee fin-
det am Dienstag, dem 07.Juli 2009, von
15.00 — 18.00 Uhr in der Bestenseer
Grundschule, Zugang Wielandstr.,
statt.

Wir stehen wieder vor einem Blutnotstand,
die Urlaubsperiode hat begonnen und damit -
besteht wieder eineangespannteV ersorgungs-
situation bei Blutkonserven in Berlin und ﬂt
Brandenburg. Daher bitten wir Sie wieder um

Hilfe: So gut wie jeder gesunde Mensch zwischen 18 und 68 kann Blut
spenden. Blutspenden ist gut fur die eigene personliche Gesundheit.
Nach jeder Blutspende bilden sich Teile der roten Blutkorperchen neu,
wodurch die Qualitét des eigenen Blutes verbessert wird. Kommt es bei
einem Blutspender zu einem Blutverlust, ist der Korper eher inder Lage,
das Blut wieder zu regenerieren. Des Weiteren erhélt der Blutspender
wichtige Informationen Uber seinen Gesundheitszustand, da das Blut
jedes Ma medizinisch untersucht wird. Darliber hinaus erfahren Sie
natiirlich nach der SpendelhreBlutgruppeund erhalteneineUnfallhilfe-
und Blutspenderpass. Bringen Sie zu den Spenden bitte Ihren Personal -
ausweismit. Der néchste Blutspendetermin findet am 22.09.2009 statt.
Weitere | nformationen zu Blutspendeterminen in der Region finden Sie
auchunter www.blutspende.de, oder ,, www.drk-flaeming- Spreewal d.de,
der kostenlosen Info-Telefonnr.: 0800-1194911 oder rbbtxt S. 720 ff.
HP B. Malter, Vors. DRK-OV

Blut

fu

fensce |

POS le L
80 JAHRE
Anglersiedlung

Zum 80jahrigen Bestehen der Anglersiedlung
Bestensee Il e.V. laden wir am 25.07.2009 ab
17:30 Uhr herzlich ein mit uns zu feiern.

Eine Band spielt live zum Tanz auf und ab
19:00 Uhr gibt es Deftiges aus der Gulasch-
Kanone und vom Grill.

Die Feier findet auf dem Vereinsgrundstick im
Privatweg 5 statt.

Wir freuen uns auf viele Besucher, die unseren
Verein kennenlernen mochten.

(Der Unkostenbeitrag far Nichtmitglieder betragt 6 Euro.)

NATURFRELINDE BESTENSEE

or kurzemberichtetedieMAZ

dartiber, wounsereL andschaft
nicht so sauber ist, wiemansiesich
winscht. Lobend und alsfast ,, stu-
benrein“ wurde das Sutschketal
erwahnt. Es tut gut, so etwas zu
horen bzw. zu lesen. Dieses Lob
reicheichumgehendanHerrnWolf
weiter, der sichinunserem Auftrag
nicht nur um die Pflege und Erhal-
tung der beiden Banke, sondern
auch um die Entleerung der Behal-
ter bemiiht. Der Bauhof kommt dort
mit dem Fahrzeug nicht hin. Des-
halb nimmt Herr Wolf bei seinem
Spaziergang mit dem Hund den
Abfall mitauf den M ihlenbergund
stellt ihn dort im blauen Sack zur
Abholung bereit — und das klappt!
Anerkennenswert sind aber auch
die Aktivitdten der Anwohner
Thélmannstr./ Ecke Kiefernweg,
dieander Bank Stréucher gepflanzt
haben und diese hegen und pfle-
gen. Oder ein anderes Beispiel:
Auchwenn es einigen Anwohnern
nicht passt, auch der von unsbefes-
tigte FuBweg zwischen Kiefern-
und Heideweg hinter den Grund-
stiicken wurde angenommen und
wird teilweise sauber gehalten.
Schon ist es auch, wenn Besucher
den im vergangenen Jahr von uns
neu gestalteten ,, Ausblick auf den
Vordersee" sauber haltenund stan-
dige Badegéste, wie z.B. Fam.
Muth, sogar die Kiesflache harken
—zur Freude aller!

U nschon ist es aber, wenn sich
zum Termin der Abholung
durch die AWU die gelben Sacke
mit Verpackungsmll an der Bank
unter der Eicheinder Thamannstr.
stapeln. Ich habe nun ein Schild-
chen angebracht, in der Hoffnung,
dass die Anwohner ihren Abfall
vor ihren Grundstiicken bereitstel-

len. Soist
dann
auch
die
Zu -
ordnung madglich, wenn es Proble-
me mit dem Inhalt gibt.

was Neues Uber unsere Stor-

he gibt es nicht zu berichten
Unsere Internetseite www.stor-
chennest-bestensee.de muss aber
doch recht unterhaltsam sein, denn
im Monat Mai konnten wir 9484
Besucher begriiffen. Ichfreuemich
schon auf den30. M&rz 2010, wenn
bei mir wieder dasTelefonklingelt
und ich hére:* Papa Storchist ein-
geflogen!”
Uberdies, in der Méarz-Ausgabe
hatte ich angekiindigt, dass wir
eventuell noch ein paar
»Hingucker* im Ort schaffen wol -
len. Das haben wir nun auch ge-
schafft. Zwei geduldige Angler
(s.Foto) sitzen nun an der alten
Dorfaue am Kriegerdenkmal und
hoffen auf guten Fang. Eine 3.
Heupuppe haben wir zum an-
kuscheln und fotografieren am
Dorfteichplatziert. Hoffenwir, dass
sieunsrecht langeerhaltenbleiben
und Freude bereiten! Zum Schiuf3
noch eine Bitte an die Anwohner:
Achtet bitte mit darauf, dassihnen
nichts passiert und, wenn Sie eine
Gief’kanne besitzen — die neu ge-
pflanzten Studentenblumen wr-
den sich Uber einen guten Tropfen
bestimmt freuen !
K.-H. Geppert , Tel. Nr: 20986




17. Jahrgang / 24.06.09 / Nummer 6

-15-

Der ,,Bestwiner*

Mit dem Fahrrad zum Haus des Waldes

Am 24.5. war es wieder so weit.
Unsere jdhrliche Radtour durch
unsere Heimat, diesmal zum Haus
des Waldes nach Grabendorf, be-
gann um 10 Uhr am Bahnhof bei
herrlichem Wetter.

Hier begrifite uns unser vom Haus
des Waldes fiir eine Fihrung ,,an-
geheuerter” Experte mit ziinftigen
Jagdhornmel odien. Schlieflichzog
er mit unsweiter durch den Garten
mit zahlreichen Stationen, an de-

Zwischen Patz und Grabendorf

Cheforganisator Karsten Seidel
vom Heimat- und Kulturverein be-
grite die 24 Fahrrad-Mitstreiter
und los ging es unter Fiihrung des
Ortschronisten Richtung Pétz
zunéchst bis zum Badestrand. Die
néchste Etappe fuhrte am Rande
einer riesigen Feldfléche zwischen
Pétz und Grabendorf weiter durch
Waélder bis zum Haus des Waldes.

Fuhrung durch die Stationen

nenwir I nteressantesausder Natur
und von der Jagd erfuhren.

SeienesdieFuRabdriickeverschie-
dener Tiere, die man selber mit
»Stempeln® in den Sand setzen
konnte, die Gerliche, das Ertasten
vonTierfellenoder dasErratenvon
Tierstimmen. Beeindruckend war
das Rohren eines Hirsches. Zahl-
reiche Tafeln in Wort und Bild

Gerald Kriger - Elcktromeister

Elektro-Kriiger (1 Elektroinstallationen
N / (J SAT-& Kabelfernsehen
C S [ Datennetzwerke
;' < (1 Elektroheizsysteme
- —\ (1 Photovoltaikanlagen
Eing Firmg mil Kompelenz D E-Check

MenzelstraBBe 15
15741 Bestensee

Tel.:(033763) 6 15 78 « Fax: (033763) 6 15 77
24h-Notruf: 0170-2 15 52 94

Internet: www.elektro-krueger.net

runden die lehrreiche Tour ab.

Bekannt ist das Gelande durch die
Aufzucht von Hirschkéfern, deren
Mannchen biszu 8 cmlang werden
kénnen. Leider hatten wir keine

Prasentation einer Station

Maglichkeit, sie zu beobachten.
Dafir zeigte uns unser Fiihrer die
,Hirschkafer-Erlebniswelt”, das
sind Entwicklungsstadien des K&

Kulinarische Versorgung durch
Seidel

fers, die durch bestimmte Anlagen
wieKrabbelnineinem Tunnel oder
Kletternauf HolzgeriistenvonKin-
dern nachempfunden werden koén-
nen.

Gegrindet wurde es 1978 als
»Naturkabinett Frauensee*, und
heute wird es als Wal dpédagogik-

forstliche
Naturschutzeinrichtung genutzt
unddurchzahlreicheV eranstaltun-
gen jahrlich von ca. 8.000 Gésten

Zentrum und

Peter Neumann und Karsten

fiir Erd

Notdienst

Tel.: (0337 63) 63327/609 10
\Fax: (033763)66649/609 11

" GAS Neumani

Ihr Partner

* Planung & Installation von Heizungs-, Sanitér-
und Liiftungsanlagen
Wartungs- & Servicedienst

*

*

* Gas- & Geriteverkauf

* Gas-TUV (Uberpriifung von Gas-Anlagen)

Hauptstrafle 84, 15741 Bestensee

A

& Fliissiggas

AUTOGAS,
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Pressemitteilung vom 29.05.2009
Hier sind die Radfahrer gefragt —

LandesweiteRadlerbefragunggestartet

besucht. Von all dem Erlebten
hungriggeworden, verwdhntenuns
aneinemdaf ir vorgesehenen Grill-
platz Peter Neumann mit seinen
inzwischen beriihmten Bratwirs-

Ein besonderes Dankeschon gilt
Bastian Friebel, der unkompliziert
Hilfe flr eine gestlrzte Mitstrei-
terin, der wir gute Besserung wiin-
schen, leistete. Und aufBerdem lie-

Auf dem Haus des Waldes-Gelande

ten und Karsten Seidel mit dem
nicht minder beriihmten selbst ge-
backenen Kuchen seiner Frau und
Getranken. DafUr herzlichen Dank!
So gestéarkt konnten wir die Riick-
tour durch Grabendorf, tber Fel-
der und schliefilich entlang der al-
ten Ziegelei-Bahnstrecke bis
Bestensee antreten.

Ben zwei , platte Reifen den Aus-
flug diesmal zu einer Reise mit
Hindernissen werden, die aber
trotzdem viel Abwechslung und
Interessantes bot. Dafiir auch un-
serem Haus des Waldes-Experten
an dieser Stelle herzlichen Dank!
Das meint sicherlich nicht nur

Ihr Ortschronist Wolfgang Purann

St. Moritz - Kirchstr. 1 « 15749 Mittenwalde
Tag & Nacht/ Tel.: 0 33764 / 26 53 10 « 0170 / 77 24 945

Am 20.5.

startete der Reiseregionen des Landes.
Tourismusverband Dahme- ‘ Gefragt wird u.a. nach dem

Seen e.V. eine Befra-
gung der Alltags- und
Freizeitradler im
Dahme-Seengebiet.
Von Mai bis Oktober
2009 werden an vier
Standorten im gesam-
ten Landkreis Dahme-Spreewald
mehr als 2000 Radfahrer befragt.
Die Befragungsorte befinden sich
am DahmeRadweg: in Ziegenhals
/ Wernsdorf, in Friedrichsbauhof,

R

Dahme-Seen

TOURISMUS

Wohnort der Radler,
dem Start- und Ziel-
punkt der Tour sowieder
Zufriedenheit mit der
Wegebeschaffenheit
und Ausschilderung der
Radwege. Alle befrag-
ten Fahrradfahrer erhalten vom
Tourismusverband Dahme-Seen
e.V.asDankeschon einen Routen-
planer Radtourismus und aktuelle
Tourenflyer aus der Region.

Sylvia Klossek vom §
Tourismusverband
Dahme-Seen e.V.
befragtdrei Fahrrad-
ausflugler aus |
Kummersdorfander
FuRBgéanger- und
Fahrradbriicke in [
Friedrichsbauhofbei |
Prieros.

inGolRen sowieam Gurkenradweg:
inLdbben. Dielnterviewssind Be-
standteil einer bisher weltweit ein-
zigartigen Untersuchung der Rad-
verkehrsstrome, bel der alle Rad-
fahrer auch durch fest installierte
und teilweise mobile Radzahlst-

Ziel der gesamten Erhebungen ist
die Gewinnung von bisher nicht
vorhandenen Radverkehrs-
kennzahlen. Es sollen die Bedrf-
nisse der Radfahrer und die tat-
séchliche Nutzung der vorhande-
nen Fahrradinfrastruktur untersucht

ellen, 12Monatelang, gezdhlt wer-
den. Weitere Befragungen wer-
den in den Touristinformations-
stellenund ,, Bett & Bike"-Betrie-
ben desL andesdurchgefiihrt. Das
zweijahrige Projekt ist ein
Gemeinschaftsvorhaben der Tou-
rismus Marketing Brandenburg
GmbH Potsdam, dem Bundes-
ministeriumfir Verkehr, Bauund
Stadtentwicklung, dem Ministe-
rium fir Infrastruktur und Raum-
ordnung, dem Wirtschafts-
ministerium desLandesBranden-
burg sowie den Landkreisen und

Sylvia Klossek vom
Tourismusverband
Dahme-Seen e.V.
befragt einen Frei-
zeitradler an der
FuRganger- und
Fahrradbriicke in
Friedrichsbauhof
bei Prieros

werden. Die Ergebnisse werden
Hilfestellungenfur zuklnftige Pla-
nungen und Projekte im Bereich
der Fahrradinfrastruktur gebenund
Grundlage fur die Weiterentwick-
lung von fahrradtouristischen An-
geboten sein.

Tourismusverband Dahme-Seen
eV., Ansprechpartnerin: Dana
Klaus Tel: 0337525 20 20, Fax:
03375-252011
d.klaus@dahme-seen.de,
www.dahme-seen.de
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Industrie- und Handelskammer
Cottbus

IHK-Konjunkturumfrage:
Skeptische Erwartungen bei noch
befriedigendem Geschaftsverlauf

Die Turbulenzen auf den nationalen und internationalen Mérkten ma-
chen sich in den Wirtschaftszweigen Sldbrandenburgs sehr unter-
schiedlich bemerkbar. Die Geschéftsaussichten haben sich gegentiber
Jahresbeginn leicht aufgehellt. Dennoch Uberwiegt bei den Unterneh-
men deutlich die Skepsis. Der Saldo bei den Geschéftserwartungen Uber
alle Wirtschaftszweige hinweg betrégt minus 26 Prozent.

Der Geschéftsverlauf seit Jahresanfang wird von den Unternehmen
insgesamt noch recht positiv eingeschétzt. Die Zahl der Unternehmen,
die Uber einen negativen Geschéftsverlauf berichten, hat sich allerdings
verdoppelt.

Die Beschéftigung wird voraussichtlich abnehmen.

Ander aktuellen Konjunkturumfrage der Industrie- und Handel skam-
mer Cottbus haben sich 450 Unternehmen aus den Wirtschaftszweigen
Industrie, Handel, Bau und Dienstleistungen beteiligt.

Bisheriger Geschaftsverlauf noch zufriedenstellend
Mit dem Geschéftsverlauf in den ersten Monaten des Jahres 2009 sind
die Stdbran-denburger Unternehmen insgesamt zufrieden. 27 Prozent
der Befragten bewerten ihre Lage mit gut und 52 Prozent gaben ein
befriedigendes Urteil ab. Dennoch zeigen die Umfrageergebnisse, dass
diewirtschaftliche Entwicklungin Stidbrandenburg deutlich an Schwung
verloren hat. 21 Prozent der Unternehmen sind mit ihrem Geschéfts-
verlauf nicht zufrieden, das sind mehr als doppelt so viele als noch im
Herbst 2008.

Diebisherige Geschéftslagewird von den I ndustrieunternehmen noch
positiv bewertet. Allerdingsist die Wachstumsdynamik gebrochen. Die
Exportesindinder Stidbrandenbur-
ger Industrie in den ersten drei
Monaten des Jahres um 25 Prozent
zuriickgegangen.

Im Baugewer be wird der bishe-
rige Geschéftsverlauf witterungs-
bedingt verhalten eingeschétzt. Im
Dienstleistungsgewerbe ist die
Stimmung auf Grund des Geschéfts-
verlaufes von allen Wirtschafts-
zweigen am besten. Vor alem die
personenbezogenen Dienstleister,
dazu gehéren z. B. die Branchen
Gesundheits- und Soziawesen, be-
richten von guten Geschéften. Der
Einzelhandel ist insgesamt noch
zufrieden, die Kauflaune der Ver-
braucher nach wie vor giinstig und
dasKonsumverhaltenstabil. Anders
verhdlt es sich bei den industrie-
nahen GrofRthandlern, dieteils kréf-
tige UmsatzeinbuRen auf Grund
geringerer Auftrégeausder gewerb-
lichen Wirtschaft hinnehmen muss-
ten.

120*43

Skeptische
Geschaftserwartungen
DieGeschéftserwartungen der Siid-
brandenburger Wirtschaft fur die
néchsten M onatesind deutlich skep-
tisch—gemessen am Saldo der posi-

tiven und negativen Geschéftserwartungen (minus 26 Prozent). In der
Industrie gibt es dennoch Anzeichen, dass der Abwaértstrend an Intensi-
tét verliert. Dies betrifft aber mehr den Binnenmarkt und nicht die
Auslandsgeschéfte. Die exportorientierten Unternehmen rechnen fir
die kommenden Monate weiter mit einer schwachen Auslandsnach-
frage.

Das Baugewer be setzt auf die angekiindigten Konjunkturpakete und
ist entsprechend optimistisch. Die Erwartungen der Dienstleister signa-
lisieren, dass der Aufschwung in dieser Branche ins Stocken gerét.

Angesichts des insgesamt erfreulichen Geschéftsverlaufes in den
ersten Monaten des Jahresist die Skepsisim Handel gegeniiber Jahres-
beginn etwas gewichen. Das Konsumverhalten dirfte weiterhin stabil
sein.

Die Investitionsbereitschaft ist deutlich verringert.

Die Beschéftigungspléne der Unternehmen sprechen eher fir einen
Stellenabbau. Dabei sind die Unternehmen bemiiht, Auftragsriickgange
nach Moglichkeit durch Kurzarbeit aufzufangen. Soweit Unternehmen
nicht durch Insolvenz zu Freisetzungen gezwungen sind, durfte der
Beschéaftigungsabbau ganz Uberwiegend in Form von Nichtbesetzung
frel werdender Stellen erfolgen.

Die ausfihrliche Branchenauswertung steht im Internet
www.cottbus.ihk.de zur Verflgung.

Rickfragen an: NilsOhl, Telefon: 0355 365-170; Telefax: 0355 36526-
170; email: ohl @cottbus.ihk.de
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Kgs. Wusterhausen u. Umgebung

APOTHEKEN-NOTDIENSTPLAN 2009

AR-Krels Kbnigs Wusterhausen

A 10-Apotheke
Tol.: 03375 / 553700

VWidau, Chaussaeestr. 1 (im A 10-Center)

Sabeius XXL Apctheke
Zeesgen, K. -Liebknecht-Sir. 179
Tel.: 03375 1 528320

Jasmin-Apotheke
B  3enzig, Chausseastr. 71
Tel.: 03375/ 902523

Rosen-Apotheks
Eichwaida, Bahnhofstr. 5 ‘
Tal.: 030 / 6756478

Koniser Apothoke
Grof Kéris, Schitzenstr, B
Tel.: 033768 / 20847

Mirkische Apctheke eke Schulzendor!
C  Kwh, Frisdrich-Engels-Str. 1 Schulzendorf, Kart-Liebknecht-Str. 2
~_ Ted.: 03375 § 293027 ;el.: 03376:! -‘:21!"2('!‘e
Apotheke am Fontaneplatz ontane-
D K, Johannes—R.—Bedw:IP-Str. 24 Bestensea, Zeesenar Str. 7
Tel.: 03375/ 872125 'Eall.:hmalﬁgég:;ao
Spitzweg-A eke chen e
E Mg!enwglge. erliner Chaussee 2 Elchwalde, Bahnhofstr, 4
Tel ; 033764 / 60575 Tel.: 030 / 6750960
Sonnen-A )
F  «wh, SchioRpiatz 8
Tel.: 03375 / 291620
ke im Gesundheitazentrum Apotheke am Markt
G VWidau, Freifeitsir. 98 Teupitz, Am Markt 22
Tel.: 03375 f 503722 Tel.; 0337668 / 41866
Stadt-A ke Liiwen heke
H  Mittenwaide, Yorckstr. 19 Zeuthen, Miersdorfer Chaussee 13
Tel.; 033764 { 82536 Tel.; 033782 / 70442 {am S—Bhf.)
Hufeland-Apotheke Bestensee Apothoke
| Wildau, Kaﬂ-hg:tm-smjﬁ Bestensee, Hastftstr. 45
Tel.; 03375 / 502125 Tel.: 033763 7 64921
Sabelus-Apotheke
J  Kwh, Kar-Liebknecht-Str. 4
Vergacier Apofh {inden-Apotheke Zeuth ~Fontane-Apotheke
Margareten-Aj ake o1- o en 0
K Fn'.e , Berliner Str. 4 Zeuthen, asir. 26 Bustensee, Zeasener Str. 7
Tel.: 033767 / 80313 Tol.: 033782 / 79518 Tel.: 033763 / 51480
Schiof-Apotheke
K¥h, Scheadersty. 1c
Tel.: 03375 /25850
Linden-Apotheke Ntoder!ghmgf 21 Kranlc?g-Agtrotla'leke %;im:\m tzset?'??-“rz
Friedrich-Ebart-Str. 2 Hatbe, Kirchstr. , K.-Llebknecht-Str.
%?d 33'32??'293281 Tel.: 033765 / 80586 Tel.: 03375/ 528389

Notruf-Rettungsstelle: 0355 /6320 « Zahnérztlicher Notdienst: 0171/ 6 04 55 15
Kassenérztlicher Bereitschaftsdienst: 01805 / 58 222 33 40
Augenarzlicher Bereitschaftsdienst: 01805 / 58 22 23-415

Der Gesundheit

Neue Rabattvertrage bei der AOK

Liebe Kunden,

seit einigen Jahren vereinbaren
Krankenkassen , Rabattvertrage"
mit  Arzneimittelherstellern.
Mittlerweile haben fast alle Kran-
kenkassen von dieser Méglichkeit
Gebrauch gemacht - wahrschein-
lich auch Ihre Krankenkasse. Von
den Rabattvertréagensindvor allem
solche Arzneimittel betroffen, de-
ren Wirkstoff nicht mehr unter ei-
nem Patentschutz steht. Dann nam-
lich durfen Hersteller , Generika"
herstellen - wirkstoffgleiche K opi-
ender bereitsunter einem Marken-
namen bekannten Arzneimittel.
Beispiel: Wirkstoff , Tramadol“:
Original préparat: Trama® vonder
Firma Grinenthal, ein Generikum
(unter vielen): Tramadolor® von
der Firma Hexal.

Wenn lhre Krankenkasse Rabatt-
vertrdgegeschlossen hat, dannsind
alle Apotheken gesetzlich ver-
pflichtet, diese Rabattvertrége zu
beachten. Die Apotheker durfen
dann nur bestimmte Arzneimittel
an Sie herausgeben. Wenn zwei
Patienten bei unterschiedlichen
Krankenkassen versichert sind,
kann es dabei vorkommen, dass
zwel unterschiedlicheMedikamen-
te herausgegeben werden - auch
wenn beide Patienten das gleiche
Rezept in der Apotheke vorlegen.

Halten sich die Apotheker nicht an
diese Vorgabe, kann die Kranken-
kasse die Begleichung der Rech-
nung der Apotheke verweigern.
Auch lhr Arzt ist grundsétzlich
angehalten, Ihnen mdglichst sol-
che Arzneimittel zu verordnen, fr
dieein Rabattvertrag mit der Kran-
kenkassegeschlossenwurde. Wenn
Sie ein ganz bestimmtes Arznei-
mittel erhalten mdchten, sprechen
SiedarUber bittemit lhremArzt. In
medi zi nisch begriindeten Ausnah-
mefallen hat der Arzt die Moglich-
keit, unabhangig von den Rabatt-
vertragen diesem Wunsch nachzu-
kommen. In solchen Féllen macht
der Arzt einen Vermerk auf [hrem
Rezept - nur dann darf Ihr Apothe-
ker das ,, Wunschmedikament* he-
rausgeben.

Sie fragen sich, warum das alles
nétig ist? Ihre Krankenkasse spart
durch einen PreisnachlassdesHer-
stellers Geld. Das kommt indirekt
auch lhnen zu Gute. Sie erhalten
natirlich auch weiterhin hochwer-
tige Arzneimittel - denn diese sind
(unabhéngig vom Hersteller) von
einer staatlichen Stelle auf eine
identische Wirksamkeit geprift
worden.

Auchwenn Siealso eventuell nicht
mehr ihr gewohntes Arzneimittel
bekommen - sie kdnnen sich dar-

auf verlassen: Der Apotheker
héndigt |hneneinMedikament aus,
dass ihnen genauso hilft. Es kann
aber sein, dassdasneue Arzneimit-
tel anders aussieht. So kénnen die

Die notdienstbereiten Apotheken sind
nebenstehend unter den Buchstaben A-
M aufgefuhrt.

Der Notdienst beginnt und endet jeweils
morgens um 8.00 Uhr

Juni
Mo 1C 8J 15D 22K 29E
Di 2D 9K 16E 23L 30F
Mi 3E 10L 17F 24M
Do 4F 11M 18G 25A
Fr 5G 12A 19H 28B
Sa 6H 13B 201 27C
So 7I 14C 21J 28D
Juli
Mo 6L 13F 20M 27G
Di 7™M 14G 21A 28H
Mi 1G 8A 15H 22B 29I
Do 2H 9B 161 23C 30J
Fr 31 10C 173 24D 31K
Sa 4J 11D 18K 25E
So 5K 12E 19L 26F

neuen Tabletten z.B. eine andere
Form oder eine andere Farbe ha-
ben.

Sollten Sie sich unsicher fuhlen,
sprechen Sieuns bitte direkt in der
Apothekean. Siekonnen sich auch
jederzeit gern telefonisch an uns
wenden. Wir beantworten IThnenin
aler Ruhe Ihre Fragen.

Ihr Apotheker Andreas Scholzund
das Team der Fontane-Apotheke,
Ihre LINDA-Apotheke

ISDN Tel.:
ISDN Fax:

GEZIELT

mit einer Anzeige
im AMTSBLATT

Ich berate Sie gern unverbindlich

Juirgen Plettner
15711 KWh e Erich Weinert-Str. 39
(0 33 75) 29 59 54

(0 33 75) 29 59 55
\_ eMail: jp.bueorgkomm@t-online.de )

ERBEN




Der ,,Bestwiner* -20-

17. Jahrgang / 24.06.09 / Nummer 6

« Stehen oder sitzen Sie in hrem Beruf
mehr als 8 Stunden téglich?
 Sind Sie momentan schwanger oder

i ) Ooo Marktcenter
: Ja | PAYBACK&.): Zeesener Str. 7 ]E l'[]PII -
ﬁ 15741 Bestensee / ‘ =
Unser Beratungs-Tel.: A\ w

pofhefe

soutauz (03 37 63) 6 14 90 zahireiche B10-€48 sorten - s
Venen-Mess-Aktion! ot oo wae € um See

vom 29.06. - 03.07.2009 Bestensee Motzener StraBe 16
Offnungszeiten:  taglich von 11 - 20 Uhr +
herzhaftes Frishstick Frih von 6 -10.30 Uhr

haben vielleicht schon mehrere

Schwangerschaften hinter sich?
* Leidet Ihre Mutter oder Thr Vater an

Krampfadern?
* Odersind Sie iibergewichtig?
Wenn Sie eine oder sogar mehrere
dieser Fragen klar mit Ja beantworten
konnen, sollten Sie sich dringend um
ihre Beine kiimmern. Denn damit
haben Sie ein erhohtes Risiko, an
Krampfadern zu erkranken. Klarheit
iiber den Gesundheitszustand Threr Beine schafft letztendlich nur
eine Venen-Messung: Eine Messung kostet nur 2,50 €. Mittels eines
modernen Diagnose-Gerits (Licht-Reflexions-Rheographie) wird
die Funktion der Venen aufgezeichnet. Die Messung selbst tut nicht
weh, dauert nur wenige Minuten und wird vom Apotheken-
Fachpersonal durchgefiihrt.

Damit wir Zeit fiir Sie haben, bitten wir um Terminabsprachen.

Beim Kauf von einer Packung Fenistil® Wundheilgel
50gr erhalten Sie eine Packung Derma® universal
Fresi 38 Plastersete kostenlos dazu.
Sparen Sie bei wichtigen Medikamenten
bis zu 30% gegeniiber UVP (Stand 15.06.09)*:

Aspirin® plus C, 20 Schmerztabletten 6,45 € (UVP 8,89 €)
Talcid® Kautabletten gegen Sodbrennenletten 3,85 € (UVP 5,45 €)
Compeed® 15 Herpesblischen-Patch 6,95 € (UVP 8,95 €)
Perenterol® forte, 20 Kaps. gegen Durchfall 8,25 € (UVP 11,80 €)
Reisetabletten ratiopharm® 20 Tabl. 2,65 € (UVP 3,80 €)
Fenistil® Hydrocort Creme 0,5% 15gr

bei allergischen Hautreaktionen 5,95€ (UVP7,49€
Venostasin® retard, 100 Kaps.
bei Venenproblemen 43,30 € (UVP 53,30 €)

Sonderaktion im Monat Juli
Auf alle Stiitzstriimpfe 15% Sonderrabatt.

*  Zu Risiken und Nebenwirkungen: Lesen Sie die Packungsbeilage oder
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Solange der Vorrat reicht.

Ihr Apotheker Andreas Scholz & Team

lhre Gesundheit in guten Handen

= i T in der beriihmten Weinstadt der

www.moselfewo.de <Telefon 0 65 42 - 98 63 40 - Mail: urlaub@moselfewo.de
Brigitte Michel » Bergwinkel 1 » 56856 Zell-Barl/Mosel

Lust auf Mosel-Urlaub?

., Leller Schwarze Katz” - Excl. Ausstattung - preiswert « freuen Sie
& | sich auf eine herzliche, familidre Atmosphire und einen Urlaub
in einer der schonsten Fluss- und Weinlandschaften Deutschlands.

KAMINSTUDIO LENZ & PARTNER
KAMINE - KACHEL- u. KAMINGFEN - SCHORNSTEINE

Ausstellung

Friedenstralle 22 « 15741 Bestensee
Tel.: 033763 6 02 00 * Fax: 033763 6 03 03
EKZ an der B179/>® www.kaminstudio-lenz.de

r.
GmbH + Co. KG Im Kamin- & Kachelofenbau
Geschiftszeiten:

I—IAI! K Mo-Fr. 9-18.30 Uhr

Stutzpunkthandler ~ Sa. 9-16 Uhr « u. nach Vereinbarung

Aktion Juni 2009: 1 m3 Kaminholz gratis™

*hei Kauf einer Kamin-/0fenanlage der Fa. Hark / Auftragserteilung im Juni 2009






